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Gemischte Teams
Saison 2025/26



Hallo und herzlich willkommen bei den
Minis

Saison 2025/26: Minis - Jahrgänge 2018 und jünger - kein Ligabetrieb

Trainingszeiten und Kontakte

 
Mittwoch, 17:00 – 18:00 Uhr

 
Carolinenschule

Springorumallee 1

44795 Bochum

 

News Galerie

NADINE KAMP
MINIS@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

MELISSA REINKE
MINIS@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



Saison 2025/26: Team der gemischten F-Jugend - Jahrgänge 2017 und jünger - kein Ligabetrieb nur Spielfeste

Trainingszeiten und Kontakte

Berichte & News Galerie

 
Mittwoch, 16:30 – 18:00 Uhr

 
Sporthalle am Ostring 

Moritz-Fiege-Str. 19
44787 Bochum

Hallo und herzlich willkommen beim
Team der gemischten F-Jugend

TILLMANN STAGGE
TEAM-GF@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

FINN REESE
TEAM-GF@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

BELA MÖLLER
TEAM-GF@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



H eute hat das Kinderschutzteam des VfL Bochum Handball e.V. die F-Jugend besucht.
🤾‍♂️🤾🏻‍♀️🤾🏻
Gemeinsam mit den Kids haben wir an ihrer eigenen Fair-Play-Ampel gearbeitet 🚦  –

natürlich alles mit dem Handball in der Hand!
Beim Ampel-Lauf wurden typische Situationen aus Spiel und Training spielerisch bewertet, im
blinden Team-Parcours haben die Kinder erlebt, wie wichtig Vertrauen, Kommunikation und
gegenseitige Unterstützung auf dem Spielfeld sind. In der Gefühle-Wunsch-Ecke ging es an‐
schließend darum, wie wir als Team noch besser miteinander umgehen können.
Zum Abschluss gab es als Andenken für alle unseren Flyer und das Heft „Trau dich, du bist
stark“ vom BZgA 📘💪
Starke Aktionen und ganz viel Teamgeist – ihr wart spitze! 🙌
So geht Fair Play im Handball 💙🤍

Das Kinderschutzteam dankt ganz besonders Johanna und Meik für die tatkräftige Unterstüt‐
zung sowie den Trainer:innen der F-Jugend, die dieses besondere Event ermöglicht haben. 🫶🏻

Wir freuen uns schon auf das nächste Team!



Saison 2025/26: Team der gemischten E-Jugend 1 – Jahrgänge 2015 & 2016 – Bezirksliga

Hallo und herzlich willkommen beim
Team der gemischten 1. E-Jugend

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

Dienstag, 17:00-18:30 Uhr
 

Sporthalle
Carolinenschule

Springorumallee 1
44795 Bochum

 Freitag, 16:15-18:00 Uhr
 

Sportzentrum
Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

SEBASTIAN KNIHS
TEAM-GE1@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE MORITZ GALBAS

TEAM-GE1@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLE
Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend E BL-Platzierung

Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 DJK Ewaldi
Aplerbeck

4/4 4 0 87:71 16 8:0

2 HSC Haltern-
Sythen

4/4 3 1 108:92 16 6:2

3 TuS Borussia
Höchsten

4/4 1 2 90:92 -2 3:5

4 SG
Suderwich

4/4 1 2 92:97 -5 3:5

5 VfL Bochum
1848

Handball

4/4 0 4 88:113 -25 0:8

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend E Bezirksliga1
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 VfL Gladbeck 8/8 8 0 272:142 130 16:0

2 TV Gladbeck 8/8 6 2 196:169 27 12:4

3 HSC Haltern-
Sythen

8/8 4 4 194:209 -15 8:8

4 SG
Suderwich

8/8 1 6 148:211 -63 3:13

5 VfL Bochum
1848

Handball

8/8 0 7 136:215 -79 1:15

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 10:30 SG Suderwich 17:16 2:0

14.09.2025 12:30 VfL Bochum 1848 Handball 15:29 0:2

21.09.2025 10:00 TV Gladbeck 25:20 2:0

28.09.2025 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 10:43 0:2

02.11.2025 11:30 VfL Bochum 1848 Handball 22:22 1:1

15.11.2025 14:30 HSC Haltern-Sythen 26:25 2:0

30.11.2025 11:30 VfL Bochum 1848 Handball 13:22 0:2

14.12.2025 10:00 VfL Gladbeck 31:15 2:0

17.02.2026 17:30 VfL Bochum 1848 Handball 15:30 0:2

21.02.2026 12:00 HSC Haltern-Sythen 34:28 2:0

01.03.2026 14:30 VfL Bochum 1848 Handball 18:19 0:2

TEAM_gE1



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der gemischten 2. E-Jugend

JONAS ROSE
TEAM-GE2@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

JAN GOLTE
TEAM-GE2@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

Saison 2025/26: Team der gemischten 2. E-Jugend  – Jahrgänge 2015 & 2016 – Bezirksklasse

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Dienstag, 17:00-18:30 Uhr

 
Sporthalle

Carolinenschule

Springorumallee 1
44795 Bochum

 
     Freitag, 16:15-18:00 Uhr
 
            Sportzentrum
           Wiemelhausen

        Querenburger Str. 41
            44789 Bochum



TABELLETEAM_gE2

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend E Bezirksklasse4

Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 Handball SV Westerholt 10/10 9 1 248:116 132 18:2

2 FC Schalke 04 2 10/10 7 3 180:138 42 14:6

3 TV Wanne 10/10 7 3 199:136 63 14:6

4 Bochumer HC 10/10 5 5 151:147 4 10:10

5 VfL Bochum 1848 Handball 2 10/10 2 8 128:206 -78 4:16

6 TV Dülmen 2 10/10 0 10 72:235 -163 0:20

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 13:00 FC Schalke 04 2 17:7 2:0

21.09.2025 10:00 TV Wanne 28:6 2:0

28.09.2025 11:30 VfL Bochum 1848 Handball
2

2:37 0:2

05.10.2025 11:00 Bochumer HC 18:10 2:0

02.11.2025 13:00 TV Dülmen 2 6:19 0:2

30.11.2025 10:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

9:18 0:2

18.01.2026 11:15 VfL Bochum 1848 Handball
2

16:26 0:2

24.01.2026 15:00 Handball SV Westerholt 29:17 2:0

01.02.2026 12:45 VfL Bochum 1848 Handball
2

10:13 0:2



— > E- Jugend erreicht den 2. Platz im Turnier!

Nach durchwachsenen Ergebnissen in der Liga der Saison 2025/2026 konnten sich
unsere Kinder über einen erfolgreichen Saisonabschluss freuen und verdient den

Pokal für den zweiten Platz entgegen nehmen.

Am Ende mussten wir uns nur dem späteren Turniersieger TuS – Wellinghofen geschlagen ge‐
ben.
Herzlichen Glückwunsch an dieser Stelle!

Einem souveränen Auftaktsieg mit 10:5 gegen den TV- Asseln folgte ein von stärkerer Nervo‐
sität geprägtes 5:3 gegen die SG Kamen.
Diese Nervosität sorgte am Ende auch für die einzige Turnierniederlage, da uns nach dem 0:3
Rückstand gegen Wellinghofen im Angriff zu wenige Lösungen eingefallen sind. Fehlwürfe
und zu einfache Ballverluste führten zur 2:6 Niederlage.

Dadurch hatten wir ein Endspiel um Platz 2 gegen den Gastgeber TuS- Scharnhorst.
Schnell spürte man in diesem Spiel, dass sich unsere Kinder den 2. Platz unbedingt erkämp‐
fen wollten. Deutlich zielstrebiger wurden die Angriffe vorgetragen und auch in der Defensive
wurden durch Präsenz und Aufmerksamkeit einige Bälle abgefangen.

Die Wünsche der Trainer Carlo & Jonas wurden hier sogar übertroffen, so dass am Ende ein
deutlicher 10:2 Sieg errungen werden konnte. Erfolgreicher Einstand ins Traineramt beim VfL
Bochum dadurch für Carlo! Herzlich Wilkommen!

So endet vorerst die gemeinsame Zeit einiger Kinder mit einem richtigen Erfolgserlebnis.
Nach den Osterferien geht der Weg in der männliche D/E- und in der weiblichen D-Jugend
weiter.

Erfolgreicher Zweitplatzierter wurden:
Henry, Lucas, Lukas, Luis, Emil, Noel, Edgar, Jasper, Vienne, Milo, Gerrit und Theo



A m Samstagmittag stand das letzte Saisonspiel der E2-Jugend auf dem Spielpan.
Im Heimspiel gegen den Tabellennachbarn TV-Dülmen 2 wollte die E2 unbedingt den
Erfolg aus dem Hinspiel wiederholen und sich mit einem Sieg aus der Saison

2025/2026 verabschieden.

Noch Mitte der Woche konnte das Trainerteam auf mindestens 14 Spieler/innen zurückgrei‐
fen. Doch je näher der Spieltag kam, desto stärker häuften sich die zumeist krankheitsbe‐
dingten Absagen.
Am Spieltag selber konnten wir dann noch 11 Kinder einsetzen, womit wir dann zahlenmäßig
doch noch besser aufgestellt waren als unser Gegner, der sich lediglich mit 8 Spieler/innen
auf den weiten Weg nach Bochum machen konnte.

DIe ersten zehn Spielminuten waren geprägt von Nervosität und einfachen Fehlern, so dass
sich keine Mannschaft stärker absetzen konnte. Mit 6:4 behielt unser VfL nur mit Mühe die
Oberhand.
Dann sollte jedoch ein starker Lauf bis zur Halbzeit folgen, mit welchem man sich zur 15:7
Halbzeitführung absetzen konnte.

In der zweiten Halbzeit zeigte sich ein nahezu unveränderter Spielverlauf. Der VfL kam mit ei‐
nem 5:2 Lauf aus der Pause (20:9), erzwang ein frühes TimeOut des Gegners und ließ keine
unnötige Spannung mehr aufkommen.

Am Ende steht ein äußerst erfreulicher und deutlicher Heimsieg mit 32:14!

Allem gesundheitlich angeschlagenen Kindern gute Besserung!

Erfolgreich waren:
Zoe, Henry, Emil, Masrur, Jasper, Milo, Lucas, Davide, Theo, Noel und Jacob!

Trainerteam:
Jan, Maxi und Jonas



Mädchen-Teams
Saison 2025/26



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der weiblichen D-Jugend

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Saison 2025/26: Team der weiblichen D-Jugend –  Jahrgänge 2013 & 2014 – Bezirksliga

Trainingszeiten und Kontakte

 
Montag, 17:00 – 18:30 Uhr

 

Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Mittwoch, 16:30-18:00 Uhr

 

Sporthalle
am Ostring 

Moritz-Fiege-Str. 19
44787 Bochum

JAN SCHMOLLA
TEAM-WD@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

DIEGO JACOBS
TEAM-WD@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_wD
Westfalen - Westfalen-Regionalmeisterschaften wD Gr. 2

Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 TV Beckum 5/5 5 0 84:41 43 10:0

2 SC 1885
Huckarde-

Rahm

5/5 4 1 63:30 33 8:2

3 HSG
Lüdenscheid

5/5 2 3 52:63 -11 4:6

4 VfL Bochum
1848

Handball

5/5 2 3 50:65 -15 4:6

5 JSG
Harkortgirlz

5/5 1 4 45:84 -39 2:8

6 SG Ruhrtal 5/5 1 4 61:72 -11 2:8

Ruhrgebiet/Südwestfalen - weibliche Jugend D Bezirksliga
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 SC 1885
Huckarde-

Rahm

14/14 14 0 437:161 276 28:0

2 BV Borussia
09 Dortmund

14/14 10 3 381:243 138 21:7

3 VfL Bochum
1848

Handball

14/14 9 4 283:236 47 19:9

4 VfL Gladbeck 14/14 8 4 360:302 58 18:10

5 SV Teutonia
1919

Bochum-
Riemke

14/14 6 7 263:325 -62 13:15

6 PSV
Recklinghausen

14/14 4 10 268:353 -85 8:20

7 JSG
Brechten/Lünen

14/14 1 12 247:408 -161 3:25

8 HSC Haltern-
Sythen

14/14 1 13 196:407 -211 2:26

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 13:30 VfL Bochum 1848 Handball 24:18 2:0

14.09.2025 11:20 PSV Recklinghausen 11:16 0:2

21.09.2025 11:45 VfL Bochum 1848 Handball 33:14 2:0

28.09.2025 11:30 VfL Gladbeck 32:22 2:0

05.10.2025 13:15 VfL Bochum 1848 Handball 30:9 2:0

02.11.2025 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 7:31 0:2

16.11.2025 17:45 BV Borussia 09 Dortmund 22:13 2:0

29.11.2025 14:00 SV Teutonia 1919 Bochum-
Riemke

11:18 0:2

14.12.2025 10:15 VfL Bochum 1848 Handball 29:19 2:0

18.01.2026 13:30 JSG Brechten/Lünen 19:19 1:1

25.01.2026 11:45 VfL Bochum 1848 Handball 24:23 2:0

01.02.2026 11:00 HSC Haltern-Sythen 13:27 0:2

08.02.2026 00:00 SC 1885 Huckarde-Rahm 0:0 1:1

22.02.2026 12:45 VfL Bochum 1848 Handball 21:14 2:0

22.03.2026 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 5:15 0:2

22.03.2026 12:00 SG Ruhrtal 12:15 0:2

22.03.2026 14:00 HSG Lüdenscheid 13:11 2:0

22.03.2026 15:30 VfL Bochum 1848 Handball 1:15 0:2



M it einem furiosen Schlussspurt zur Kreismeisterschaft sicherte sich unsere weibliche
D‑Jugend des VfL Bochum die Teilnahme an der Westfalenmeisterschaft – dem Tur‐
nier der sechs besten Kreismeister aus ganz Westfalen.

20 Minuten Spielzeit, jede gegen jede, höchste Intensität – eine echte Herausforderung! 💪
🤾‍♀️
🟠  Auftakt gegen TuS Beckum
Gleich zu Beginn wartete mit dem späteren Turniersieger eine echte Hausnummer. Unsere
Mädels kämpften, probierten alles, doch gegen eine körperlich und spielerisch überlegene
Mannschaft – überwiegend Altjahrgänge – war an diesem Tag leider nicht mehr drin. Aber:
Aufgeben? Keine Option!
🔵  Antwort gegen die SG Ruhrtal
Was folgte, war eine echte Reaktion! Mit Herz, Mut und Leidenschaft zeigten die Bochume‐
rinnen ihr ganzes Können. Die Halle brannte, der Teamgeist war greifbar – ein klarer Sieg, der
Selbstvertrauen und Stimmung sofort wieder nach oben schraubte! 🔥
⚖️  Kampf auf Augenhöhe gegen die HSG Lüdenscheid
Ein intensives, ausgeglichenes Spiel – doch langsam machte sich der Kräfteverschleiß be‐
merkbar. Trotz cleverem Wechseln konnte das hohe Niveau nicht ganz gehalten werden. Am
Ende eine knappe Niederlage, die trotzdem zeigte, wie stark dieses Team ist.
🟡  Durchmischen gegen Huckarde Rahm
Mit Blick auf das große Finale wurden Kräfte geschont und viel rotiert, damit alle Spielerin‐
nen ihre Einsatzzeiten bekamen. Das Ergebnis rückte in den Hintergrund – der Teamgedanke
stand im Vordergrund. 💙
💥  Finale gegen die JSG Harkortgirlz – GÄNSEHAUT!
Zum Abschluss nochmal Vollgas! Mit purer Leidenschaft fegten unsere Mädels die Harkort‐
girlz förmlich aus der Halle.
Schnelle Mitte, Tempogegenstöße, Spielzüge, Ball laufen lassen – genau das, was schönen
Handball ausmacht! 🤩
🏆  PLATZ 4 IN WESTFALEN!
Ein überragender 4. Platz bei der Westfalenmeisterschaft – davon hätten wir zu Saisonbeginn
nur träumen können!
💙  Mehr als nur Handball
Mit diesem Turnier endet auch eine fantastische Reise, die vor einem Jahr begann. Die Mä‐
dels haben sich körperlich, spielerisch und sozial enorm entwickelt und sind zu einem echten
Team zusammengewachsen.
Ein riesiges DANKE an das Trainerteam und den VfL Bochum – für Engagement, Herzblut
und ganz viel Leidenschaft! 🙏
Auch wenn sich die Mannschaft nun verändern wird:
👉  Der Zusammenhalt, die Erinnerungen und der Spaß am Handball bleiben.
Wir freuen uns riesig auf die nächste Saison mit euch! 💙🤍



A m Sonntag findet das Highlight der Saison in Bochum statt. Die Kreismeisterinnen des
HV Westfalen gastieren in Bochum und spielen um die Westfalenmeisterschaft.

Lasst euch dieses Highlight nicht entgehen und schaut am Sonntag, 22.03. ab 10 Uhr
in der Sph. am Lohring vorbei und unterstützt unsere Mädels.



M it dem letzten Spieltag der Saison krönten sich unsere Mädels mit dem Kreismeister‐
titel. Am Wochenende steht dann das Highlight der Saison auf dem Programm – Bei
der Regional Westfalenmeisterschaft in der heimischen Halle am Lohring empfängt

die Mannschaft dann die Teams von Huckarde-Rahm, Lüdenscheid, Beckum, Ruhrtal und
Harkortgirlz.



D ie wD-Jugend hat einen großartigen Erfolg gefeiert und sich die Kreismeisterschaft
gesichert. Grundlage dafür war ein sensationeller Sieg in der Bezirksliga gegen den
BVB Dortmund, der dem VfL-Team am Ende einen starken dritten Platz in der Ab‐

schlusstabelle einbrachte.
Gleichzeitig bedeutete dieses Ergebnis, dass die VfL-Mädels als beste Mannschaft des Krei‐
ses Industrie hervorgingen und sich damit den Titel des Kreismeisters sicherten. In einem
echten Wimpernschlagfinale zog das Team noch am favorisierten Team aus Gladbeck am letz‐
ten Spieltag vorbei.

Damit qualifizieren sich die Mädels für die Endrunde der Kreismeister. In einem Endrundentur‐
nier in Bochum wird nun der beste Kreismeister der Region gesucht – ein Wettbewerb, in
dem das Team stolz die blau-weißen Farben des VfL Bochum vertreten darf.
Wir gratulieren den Mädels herzlich zu dieser herausragenden Leistung und einer tollen
Saison!



D ie weibliche D-Jugend des VfL Bochum krönt eine beeindruckende Saison mit Sieg
gegen den BVB aus Dortmund.
Das letzte Saisonspiel der wD des VfL Bochum brachte noch einmal alles auf den

Punkt, was diese Saison und den Handballsport insgesamt ausgemacht hat. Die Ausgangsla‐
ge war klar: Um sich den dritten Tabellenplatz zu sichern, mussten die Bochumer Mädels die
vor ihnen platzierten BVB‑Girls schlagen. Eine schwere Aufgabe – vor allem nach der deutli‐
chen Niederlage im Hinspiel.
Doch was dann folgte, war eine eindrucksvolle Demonstration dessen, was mit Glaube, Mut
und Hoffnung möglich ist.
Überragender Start und starke Defensive.
Von der ersten Minute an war zu spüren, dass die Bochumerinnen an diesem Tag etwas Be‐
sonderes vorhatten. In der Abwehr wurde konsequent zugepackt – engagiert, aber jederzeit
fair. Den Dortmunderinnen wurde kaum Raum zur Entfaltung gelassen. Besonders der sonst
so starke Rückraum des BVB wurde nahezu komplett abgemeldet.
Und sollte doch einmal ein Wurf den Weg durch die Abwehr finden, war die Bochumer Torhü‐
terin zur Stelle. Das Ergebnis dieser konzentrierten Defensivarbeit: Das erste Tor der Gäste
fiel erst in der 12. Spielminute und der VfL führte 3:1.
Auch danach spielten die VfL‑Mädels hochkonzentriert weiter, nutzten ihre Chancen konse‐
quent und bauten den Vorsprung Tor um Tor aus. Mit einer verdienten 8:2‑Führung ging es in
die Halbzeitpause. Ausdruck einer herausragenden Teamleistung und einer grandiosen Ab‐
wehrarbeit.
Nach dem Seitenwechsel wurde die Partie ausgeglichener. Die Kräfte beim VfL ließen allmäh‐
lich nach, zudem erhielten alle Spielerinnen ihre Einsatzzeiten. Dadurch konnte der BVB im
Rückraum etwas mehr Präsenz entwickeln.

Doch auch davon ließen alle Bochumerinnen nicht aus der Ruhe bringen. Sie spielten weiter‐
hin mutig, kämpferisch und geschlossen als Team, behaupteten ihren Vorsprung und ließen
den Sieg zu keinem Zeitpunkt ernsthaft in Gefahr geraten. Am Ende stand ein souveräner
und nie gefährdeter Erfolg über den Tabellenzweiten – und damit der verdiente dritte Tabel‐
lenplatz für den VfL Bochum. Ein Ergebnis, mit dem zu Saisonbeginn kaum jemand gerechnet
hatte, zumal ein Großteil der Mannschaft aus dem Jungjahrgang und mit vielen Handballneu‐
lingen bestand. Dank an Team und Trainer.

Zusammenfassend bleibt nur eines zu sagen: Danke! Danke an das Trainerteam, das aus ei‐
nem anfangs wilden Haufen eine Mannschaft geformt hat – mit klarer Spielidee, großem Zu‐
sammenhalt und sichtbarer Entwicklung.
Und danke an das Team, das sich gegenseitig unterstützt, respektiert und als Einheit auftritt.
So macht Handballsport Spaß. So lebt Vereinssport. Und genau so wünscht man sich
Nachwuchsarbeit.



M it dem Schwung des letzten Spieltages im Rücken reisten die Mädchen des VfL Bo‐
chum nach Haltern. Das Team brauchte zwar in den ersten frühen Minuten eine kur‐
ze Findungsphase, doch diese meisterten sie.

Nach einem ausgeglichenen 2:2 legten unsere Mädels den Turbo ein und zogen mit viel Ent‐
schlossenheit auf 2:10 davon. Die Starting Six ließen dabei keinerlei Zweifel aufkommen, in
welche Richtung dieses Spiel gehen würde. Grundlage für die starke Anfangsphase war er‐
neut die intensive Abwehrarbeit, kombiniert mit einem schnellen und klaren Umschaltspiel.

Besonders erfreulich: Inhalte aus dem Training wurden sichtbar umgesetzt. Immer wieder ge‐
lang es, alle Spielerinnen in das Angriffsspiel einzubinden – mit Erfolg. Mit einer deutlichen
5:16‑Führung ging es schließlich in die Halbzeitpause.

In Durchgang zwei nutzte das neue junge Trainerteam die Gelegenheit, kräftig durchzuwech‐
seln. Jede Spielerin erhielt Einsatzzeit und die Chance, sich auf dem Feld zu zeigen. Dem
Spielfluss tat das keinerlei Abbruch. Die Mädels des VfL, verfolgten weiter konsequent deren
Spielidee und lösten so in vielen Situationen die Lücken in der gegnerischen Abwehr. Am
Ende stand ein klarer und verdienter 13:27‑Auswärtssieg auf der Anzeigetafel – ein Ergebnis,
dass den Auftritt des Teams bestens widerspiegelt. Danke an die gesamte Mannschaft für ein
schönes Spiel und einen insgesamt überzeugenden Auftritt!

Für den VfL spielten: Anna, Charlie, Johanna, Lotta, Lynelle, Maria, Matilda, Nelia, Pia, So‐
phia, Stella



D ie Ausgangslage vor der Partie war klar: Im Duell zwischen dem VfL Bochum und
dem VfL Gladbeck traf der vermeintliche Underdog auf den klaren Favoriten. Die
Gladbeckerinnen galten nach einer deutlichen Niederlage der Bochumer Mädels im

Hinspiel als Topanwärter auf den Sieg. Doch wie es sich für den Handball im Ruhrgebiet ge‐
hört, ließen sich unsere Mädels davon nicht beeindrucken – und bewiesen eindrucksvoll Herz,
Mut und Teamgeist. Bereits in der spannenden ersten Halbzeit entwickelte sich ein Spiel auf
Augenhöhe. Der VfL Gladbeck überzeugte mit einem durchschlagskräftigen Rückraumspiel,
während die Bochumerinnen mit schnellem Umschaltspiel und großem Engagement dagegen‐
hielten. Die Blau‑Weißen lagen über weite Strecken in Führung, konnten sich jedoch nicht
entscheidend absetzen. So ging es leistungsgerecht mit einem 13:13‑Unentschieden in die
Halbzeitpause.

Auch nach dem Seitenwechsel blieb das Spiel hochspannend. Keine der beiden Mannschaften
konnte sich entscheidend absetzen, die Führung wechselte mehrfach. Das junge Bochumer
Trainerteam nutzte die zweite Halbzeit konsequent, um durchzuwechseln und allen Spielerin‐
nen ihre verdienten Einsatzzeiten zu geben – ohne dass dabei ein Bruch im Spiel entstand.
Mitte der zweiten Hälfte wurde die Partie etwas hektischer. Auf beiden Seiten häuften sich
technische Fehler und Fehlwürfe. Das Bochumer Umschaltspiel kam nicht mehr ganz so gut
zur Geltung, dafür agierten unsere Mädels im Angriff deutlich beweglicher. Mit viel Einsatz,
großem Willen und Leidenschaft überstand das Team diese Schwächephase.
Die Gladbeckerinnen hielten weiterhin stark dagegen und konnten sich zwischenzeitlich sogar
eine Führung erarbeiten. Ihr gewohnt dynamisches Rückraumspiel kam jedoch immer seltener
zur Entfaltung – ein Verdienst der sehr stabilen und aufmerksamen Abwehrarbeit der Bochu‐
merinnen. Besonders der Mittelblock ragte dabei heraus und erschwerte den Gladbeckerin‐
nen mit einer körperlichen, jederzeit fairen Spielweise nachhaltig den Spielaufbau.
30 Sekunden vor dem Ende gelang dem VfL Bochum schließlich erneut die 24:23 Führung –
und diese wurde in den letzten nervenaufreibenden Sekunden mit großer Konzentration und
mannschaftlicher Geschlossenheit verteidigt.

Fazit:
Unter dem Strich wuchs das Team des VfL Bochum über sich hinaus und belohnte sich mit
einem verdienten Sieg, der vor allem auf einer durchgehend starken Defensivleistung und ei‐
nem mutigen, temporeichen Offensivspiel basierte.
Die weibliche D‑Jugend hat eindrucksvoll gezeigt, wofür Handball beim VfL Bochum steht:
Temporeicher Handball, Teamgeist und der Mut, auch gegen vermeintlich stärkere Gegner be‐
stehen zu können.

👉  Wir sind sehr stolz auf unsere Mädels! 💙🤍



A m Wochenende trafen die Mannschaften der JSG Brechten/Lünen und des VfL Bo‐
chum in einem spannenden und temporeichen D‑Jugend-Spiel aufeinander. Die Bochu‐
mer Mädchen mussten dabei auf ihre erfolgreichste Werferin verzichten, gingen je‐

doch mit viel Optimismus und dem festen Vorsatz ins Spiel, durch eine starke Teamleistung
zu überzeugen.

Zu Beginn agierte der VfL sichtbar nervös und benötigte einige Minuten, um Struktur in das
eigene Spiel zu bringen. Die JSG nutzte diese Phase und ging mit 2:0 in Führung. Nach rund
fünf Minuten fanden die Bochumerinnen jedoch besser in die Partie, stellten sich defensiv
stabiler auf und konnten den Rückstand ausgleichen. Es entwickelte sich ein ansehnliches
Handballspiel auf Augenhöhe.

Im weiteren Verlauf der ersten Halbzeit steigerten sich die Blau‑Weißen deutlich. Mit einem
schnellen und zielstrebigen Umschaltspiel setzten sie immer wieder gefährliche Tempogegen‐
stöße und erspielten sich klare Torchancen. Verdient ging der VfL schließlich mit einer
12:8‑Führung in die Halbzeitpause.

Nach dem Wiederanpfiff konnten die Bochumer Mädchen das hohe Tempo allerdings nicht
durchgehend halten. Der spielerische Fluss ging stellenweise verloren, was der JSG
Brechten/Lünen ermöglichte, Tor um Tor aufzuholen. Die Partie wurde zunehmend offener
und intensiver, mit vielen schnellen Angriffen auf beiden Seiten. Besonders hervorzuheben ist
die überragende Leistung der VfL‑Torhüterin, die mit zahlreichen Paraden ihre Mannschaft im‐
mer wieder im Spiel hielt.

Die Schlussminute bot schließlich Dramatik pur: Zunächst erzielten die Bochumerinnen den
Führungstreffer, doch mit der letzten Aktion des Spiels verwandelte Brechten/Lünen einen di‐
rekten Freiwurf zum verdienten Ausgleich. Zusammengefasst geht das Unentschieden in Ord‐
nung, war aus Bochumer Sicht aber sehr unglücklich, da die Mädchen des VfL fast über die
gesamte Spielzeit hinweg in Führung lagen. Der große Kräfteverschleiß aus der intensiven
ersten Halbzeit und die fehlende Kadertiefe machten sich im zweiten Durchgang bemerkbar
und erschwerten es, das hohe Tempo dauerhaft aufrechtzuerhalten.

Besonders bemerkenswert: Trotz des engen Spielstands kamen alle Spielerinnen zum Einsatz.
Zudem konnte eine hochgezogene E‑Jugendliche in ihrem ersten D‑Jugend-Spiel direkt über‐
zeugen und sogar zwei Tore beisteuern – ein starkes Debüt, das für die Zukunft Hoffnung
macht.



I m letzten Spiel des Kalenderjahres knüpfte die weibliche D1-Jugend des VfL Bochum an
den Erfolg der Vorwoche an und baute den Aufwärtstrend weiter aus. Der Trainer
schickte das Team mit einem neu formierten Rückraum aufs Feld, der direkt ein gutes

Kombinationsspiel zeigte.

Allerdings schlichen sich zu Beginn einige Unkonzentriertheiten ein, sodass der PSV Reckling‐
hausen zunächst auf 2:5 und später 4:6 davonziehen konnte. Der VfL-Trainer reagierte
prompt und nahm eine Auszeit, um die Mannschaft neu einzustellen. Diese Maßnahme zeigte
schnell Wirkung: Mit der taktischen Umstellung kam der Erfolg zurück. Die Abwehr packte
beherzt zu, und im Angriff wurde sicher kombiniert. Zur Halbzeit stand es 13:9 – das Spiel
war gedreht.

In der zweiten Hälfte ließen die VfL-Mädels nichts mehr anbrennen. Aus einer stabilen Ab‐
wehr heraus und dank einer überragenden Torhüterinnen-Leistung wurde das Spiel kontrol‐
liert aufgebaut und der Vorsprung Tor um Tor ausgebaut. Der Trainer nutzte die Gelegenheit,
um durchzuwechseln und allen Spielerinnen wertvolle Einsatzzeit zu geben. Das Team dankte
es ihm mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung, die Selbstvertrauen für die kommenden
Aufgaben gibt.

Fazit: Eine überzeugende Vorstellung des VfL Bochum, welche das Potenzial der Mannschaft
eindrucksvoll unterstrichen hat.



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der weiblichen C-Jugend

Saison 2025/2026: Team der weiblichen C-Jugend – Jahrgänge 2011 & 2012  – Bezirksliga 

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Montag, 17:00 – 18:30Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Donnerstag, 17:00-18:30 Uhr

 
Sporthalle „Carolinenschule“

Springorumalle 1
44799 Bochum

SVEN WIEGAND
TEAM-WC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

CARO KLINGE
TEAM-WC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

ALEX WERNER
TEAM-WC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_wC

Ruhrgebiet/Südwestfalen - weibliche Jugend C Bezirksliga
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 SG TuRa
Halden-
Herbeck

12/14 10 2 318:279 39 20:4

2 PSV
Recklinghausen

12/14 9 2 357:255 102 19:5

3 VfL Bochum
1848

Handball

12/14 8 2 342:289 53 18:6

4 SV Teutonia
1919

Bochum-
Riemke

12/14 7 4 304:274 30 15:9

5 HSG Annen-
Rüdinghausen

12/14 3 9 231:298 -67 6:18

6 TuS
Westfalia
Hombruch

12/14 2 10 201:294 -93 4:20

7 HC Westfalia
Herne

12/14 1 11 182:246 -64 2:22

8 Huckarde aK 0/14 0 0 0:0 0 0:0

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

06.09.2025 14:00 VfL Bochum 1848 Handball 25:29 0:2

14.09.2025 13:30 HC Westfalia Herne 19:26 0:2

21.09.2025 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 22:22 1:1

27.09.2025 14:00 PSV Recklinghausen 25:25 1:1

04.10.2025 15:30 VfL Bochum 1848 Handball 33:23 2:0

02.11.2025 13:00 VfL Bochum 1848 Handball 30:15 2:0

16.11.2025 14:30 TuS Westfalia Hombruch 22:28 0:2

30.11.2025 14:15 SG TuRa Halden-Herbeck 30:29 2:0

14.12.2025 11:45 VfL Bochum 1848 Handball 31:19 2:0

18.01.2026 12:45 SV Teutonia 1919 Bochum-Riemke 23:26 0:2

08.02.2026 15:30 Huckarde aK 13:29 0:2

22.02.2026 14:30 VfL Bochum 1848 Handball 35:22 2:0

01.03.2026 11:30 VfL Bochum 1848 Handball 29:28 2:0



A m vergangenen Wochenende standen die Vor-Qualifikationsturniere auf Ebene des
HKI für Oberliga/Regionalliga der weiblichen C-Jugend an. Gemeldet hatten die Teams
aus Haltern, Gladbeck, Riemke, Recklinghausen, Hattingen und Bochum.

Nach einer kurzen aber guten Vorbereitung auf die Turniere gingen die VfL-Mädels mit dem
Ziel in das Turnier, unter die ersten 3 Mannschaften zu kommen, um dann an den weiteren
Spielen/Turnieren auf HV-Ebene teilzunehmen.
Im ersten Spiel gegen Gladbeck zeigten die Mädels eine beherzte Leistung in Angriff und Ab‐
wehr und führten bis kurz vor Schluss mit einem Tor. In den letzten 60 Sekunden gelangen
den Gladbeckerinnen leider sowohl der Ausgleich als auch mit dem Schlusspfiff der Siegtref‐
fer per 7m (15:16).
Nachdem die erste Enttäuschung verflogen war, holten die Mädels einen souveränen Sieg ge‐
gen PSV Recklinghausen (14:4).
Den 2. Tag begannen die VfLerinnen mit einem klaren Sieg gegen Teutonia Riemke (12:6).
Somit war klar, dass aus den letzten beiden Spielen mindestens 3 Punkte geholt werden
mussten, um unter die ersten 3 in der Tabelle zu kommen.
Das Spiel gegen das bisher überzeugende Team aus Hattingen konnte aufgrund einer kämpfe‐
risch und spielerisch tadellosen Leistung mit 12:9 gewonnen werden. Allerdings war das Spiel
sehr kraftraubend, so dass das finale Spiel gegen Haltern, die unabhängig vom Ergebnis be‐
reits qualifiziert waren, leider verloren wurde (7-11).
Am Ende sprang damit der berühmte undankbare 4. Platz heraus, da trotz gleicher Punktzahl
der verlorene direkte Vergleich gegen Gladbeck ausschlaggebend war.
Die anfängliche Enttäuschung angesichts des unglücklichen Verlaufs wich schnell der Er‐
kenntnis, dass das Team sich großartig hat und allen Zuschauern, die über 2 Tage lang die
Mädels grandios angefeuert haben, gezeigt hat, dass sie tolle Handballerinnen sind💪🏻💪🏻 .
Gespielt, gelaufen, geworfen, gewonnen, verloren, gekämpft und als Team zusammengehal‐
ten haben: Anna, Carlotta, Melina, Lia, Lotta K., Lynelle, Pia B.,Mira, Fenja, Giulia, Pia K.,
Lotta S., Lena, Sophia, Stella, Luisa 🔵⚪️



A m vergangenen Freitag feierten die Mädels der weiblichen C-Jugend ihren Saisonab‐
schluss mit Bowlingkugel, Burger und Pommes. Auf eine sehr erfolgreiche Saison, tol‐
le Erlebnisse und einen spitzenmäßigen Teamgeist stießen ausgelassen an die Spiele‐

rinnen Anna, Charlie, Sophia, Pia, Lotta, Levke, Enna, Milla, Pia, Mira, Lia, Luisa, Lotta, Giu‐
lia, Melina, Carlotta und Fenja zusammen mit den beiden Coaches Caro und Alex🎉 💪🏻
🤾‍♀️🔵⚪️



I m letzten Saisonspiel der Bezirksliga-Saison 2025/26 ging es für die weibliche C-Jugend
des VfL Bochum gegen das Team aus Annen-Rüdinghausen.
Der VfL war mit voller Bank angereist mit dem Vorsatz, einen schönen gemeinsamen

Saisonabschluss zu feiern. Die Partie fing vielversprechend an: zahlreiche Ballgewinne in der
Abwehr führten zu einfachen Toren und einer beruhigenden Führung, zu der im ersten Durch‐
gang schon alle Spielerinnen aktiv auf dem Feld beitrugen (15:12).

Der zweite Durchgang beginn ausgeglichen und das Team aus Annen schaffte es, bis auf ein
Unentschieden heranzukommen. Mit einem Zwischenspurt sicherten sich die VfL-Mädels aber
wieder eine beruhigende Führung, die bis zum Ende Bestand hielt (33:27).
So feierten die VfLerinnen den 5. Sieg in Serie und blieb im Jahr 2026 ohne Punktverlust.
Ausgiebig in der Kabine feierten Marie, Charlie, Luisa, Lotta, Milla, Carlotta, Fenja, Giulia,
Pia, Mira, Melina, Lia, Lotta, Levke und Enna🔵⚪️💪🏻

Das Trainer*in-Team blickt voller Stolz und Freude auf eine sehr erfolgreiche Saison, in der
alle Mädels Großartiges geleistet haben!!!



D as letzte Heimspiel der Saison stand am vergangenen Sonntag für die Mädels der
weiblichen C-Jugend des VfL an und es ging gegen keinen geringeren Gegner als den
Spitzenreiter aus Recklinghausen. Die Ausgangslage war klar: mit einem Sieg konn‐

ten die VfL Mädels den 3. Platz in der Bezirksliga sichern und das Team von PSV Reckling‐
hausen konnte mit einem Sieg die Meisterschaft in der Bezirksliga feiern. Für ausreichend
Spannung im Vorfeld war also gesorgt….

Das Spiel begann ausgeglichen, doch nach wenigen Minuten schlichen sich kleinere Unkon‐
zentriertheiten in das Bochumer Angriffsspiel ein, so dass die Mädels aus Recklinghausen zu
einfachen Toren kamen und zwischenzeitlich mit 4 Toren führten. Doch das Team des VfL
steckte nicht auf und verkürzte den Abstand auf 2 Tore zur Halbzeit (15:17).

Im 2. Spielabschnitt zeigten die taktischen Veränderungen in der Abwehr schnell Wirkung: die
VfLerinnen gewannen vermehrt Bälle und schloßen zahlreiche Angriffe erfolgreich ab, so dass
in der 40. Minute die VfL Mädels das erste Mal in Führung gingen. Diese wurde in den fol‐
genden Minuten sogar auf 3 Tore ausgebaut. Die Spielerinnen aus Recklinghausen steckten
nicht auf und kamen nochmal heran, doch der letzte Wurf fand seinen Weg nicht ins Ziel und
so gewann die Mannschaft des VfL Bochum am Ende 29:28.
Ein packendes Spiel mit dem besseren Ende für die wC des VfL wurde frenetisch von den
zahlreichen Fans gefeiert.

Ein grandioses Spiel haben abgeliefert Marie, Anna, Charlie, Giulia, Lotta, Levke, Lia, Enna,
Melina, Mira, Carlotta, Lotta, Milla, Pia und Luisa 🔵⚪️💪🏻💪🏻 .
Ein herzlicher Glückwunsch geht an das Team aus Halden Herbeck, das mit dem gestrigen Er‐
gebnis Bezirksligameister geworden ist!!!



A m vergangenen Sonntag empfingen die VfL Mädels das Gästeteam aus Hombruch. Ei‐
nige klassenfahrts- und krankheitsbedingte Ausfälle galt es gegen einen körperlich
stark spielenden Gegner zu kompensieren.

Von Anfang zeigte das Team des VfL, das durch zahlreiche Aushilfen aus der wD verstärkt
wurde, eine sehr starke Leistung in Angriff und Abwehr, so dass der Vorsprung schnell über
11:4 auf 22:7 zur Halbzeit anwuchs.

Im zweiten Durchgang kamen alle Spielerinnen zu ihren Einsatzminuten und halfen mit, den
ungefährdeten Sieg nach Hause zu bringen (35:22).

Am Ende freuten sich über 2 weitere Punkte Anna, Marie, Charlie, Pia, Lotta, Sophia, Fenja,
Levke, Giulia, Enna, Lotta, Lia und Carlotta 🔵⚪️



N ach 2 spielfreien Wochenenden stand am Sonntag wieder ein Meisterschaftsspiel auf
dem Programm: die weibliche C-Jugend gastierte bei den Mädels aus Huckarde
Rahm.

Nach anfänglichem nervösen Beginn mit kleineren Unkonzentriertheiten schafften es die
VfLerinnen ab der 10. Minute sich deutlich in Führung zu setzen und diese kontinuierlich bis
zur Pause auszubauen (13:5). Auch im zweiten Durchgang überzeugten die VfLerinnen durch
gute Deckungsarbeit und variables Angriffsspiel, das den Vorsprung weiter anwachsen ließ.
Das Trainer*in-Team hatte so gute Gelegenheiten, neue Formationen und Varianten
auszuprobieren.

Über einen souverän herausgespielten Sieg (29:13) freuten sich vor zahlreichen mitgereisten
Fans: Marie, Anna, Milla, Carlotta, Fenja, Mira, Lotta, Pia, Melina, Giulia, Levke, Lia und Enna



A m vergangenen Sonntag stand für die weibliche C-Jugend des VfL das erste Spiel im
Jahr 2026 an und es ging zum Auswärtsderby gegen das Team von Teutonia Riemke.

Nach der unglücklichen Punkteteilung aus dem Hinspiel zeigten die VfL-Mädels von
Beginn an entschlossen, dass sie das Spiel für sich entscheiden wollten. Eine sehr gute Ab‐
wehrarbeit und Torhüterleistung im ersten Durchgang führte zu einer 12:10-Führung zur Pau‐
se. Diese konnte in der 2. Halbzeit ausgebaut werden (21:15). Die Riemkerinnen ließen sich
jedoch nicht abschütteln und kamen wieder heran. Angetrieben von den lautstarken Fans
brachten die VfL-Mädels aber  mit einer tollen Energieleistung das Spiel nach Hause und ge‐
wannen schließlich hochverdient mit 26:23.

Den Derbysieg ausgiebig feierten: Marie, Anna, Enna, Levke, Fenja, Melina, Milla, Lotta, Giu‐
lia, Pia, Lia, Lotta und Mira🔵⚪️💪🏻💪🏻



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der weiblichen B-Jugend

Saison 2025/2026: TEAM der weiblichen B-Jugend – Jahrgänge 2009 & 2010  – Bezirksklasse

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Dienstag, 18:30 – 20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Donnerstag, 18:30-20:00 Uhr

 
Sporthalle Carolinenschule

Springorumallee 1
44795 Bochum

ALEXANDRA BEINE
TEAM-WB@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

CARINA JANZIK
TEAM-WB@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

MARC ROUSSELL
TEAM-WB@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_wB

Ruhrgebiet/Südwestfalen - weibliche Jugend B Bezirksklasse2
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 VfL Bochum
1848

Handball

12/12 11 1 244:175 69 22:2

2 TuS
Bommern

12/12 10 1 295:158 137 21:3

3 DJK TuS 23
Oespel-Kley

12/12 6 4 281:265 16 14:10

4 JSG
Harkortgirlz

12/12 6 6 255:242 13 12:12

5 SC 1885
Huckarde-

Rahm

12/12 3 8 208:278 -70 7:17

6 VfL
Aplerbeckermark

12/12 2 10 130:195 -65 4:20

7 DJK-Saxonia
Dortmund

12/12 2 10 135:235 -100 4:20

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

13.09.2025 14:00 DJK-Saxonia Dortmund 2:18 0:2

28.09.2025 13:00 TuS Bommern 21:12 2:0

05.10.2025 11:30 VfL Bochum 1848 Handball 28:24 2:0

02.11.2025 14:45 VfL Bochum 1848 Handball 24:15 2:0

16.11.2025 14:20 VfL Aplerbeckermark 10:15 0:2

30.11.2025 14:00 JSG Harkortgirlz 21:24 0:2

09.12.2025 19:00 VfL Bochum 1848 Handball 35:18 2:0

14.12.2025 00:00 VfL Bochum 1848 Handball 0:0 1:1

25.01.2026 15:00 VfL Bochum 1848 Handball 19:13 2:0

01.02.2026 13:30 DJK TuS 23 Oespel-Kley 22:26 0:2

08.02.2026 17:00 SC 1885 Huckarde-Rahm 17:25 0:2



D ie weibliche B-Jugend gewinnt ihr Heimspiel gegen den bis dahin ungeschlagenen Ta‐
bellenführer aus Bommern und bleibt mit einem Spiel weniger auf Tuchfühlung zu den
Wittenranerinnen.

Tolle Leistung Mädels!



Jungs-Teams
Saison 2025/26



 
Dienstag, 17:00-18:30 Uhr

Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Dienstag, 17:00-18:30 Uhr

Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

Hallo und herzlich willkommen beim
Team der männlichen D-Jugend

Saison 2025/2026: Team der männlichen D-Jugend – Jahrgänge 2013 & 2014 – Bezirksliga

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte



TABELLETEAM_mD

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend D Bezirksklasse2
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 SC
Huckarde-

Rahm
(weibl.)

18/18 18 0 618:210 408 36:0

2 Handball
Ruhrbogen
Hattingen

18/18 14 4 482:192 290 28:8

3 JSG ELE
Junior Team
Junior Team

3

18/18 13 4 408:301 107 27:9

4 SG Linden-
Dahlhausen

Handball

18/18 10 7 347:374 -27 21:15

5 DJK TuS 23
Oespel-Kley

18/18 10 8 330:348 -18 20:16

6 TV 1890
Mengede

18/18 6 11 307:421 -114 13:23

7 HSG DJK
Rauxel-

Schwerin 2

18/18 6 11 307:426 -119 13:23

8 JSG ELE
Junior Team
Junior Team

4

18/18 5 12 296:374 -78 11:25

9 VfL Bochum
1848

Handball

18/18 4 13 291:432 -141 9:27

10 HC Westfalia
Herne

18/18 0 18 163:471 -308 0:36

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 00:00 VfL Bochum 1848 Handball 0:0 1:1

14.09.2025 12:30 SC Huckarde-Rahm
(weibl.)

37:9 2:0

20.09.2025 14:00 VfL Bochum 1848 Handball 8:12 0:2

27.09.2025 17:00 Handball Ruhrbogen
Hattingen

34:9 2:0

04.10.2025 14:00 VfL Bochum 1848 Handball 11:18 0:2

02.11.2025 11:00 TV 1890 Mengede 25:19 2:0

15.11.2025 14:00 DJK TuS 23 Oespel-Kley 23:22 2:0

30.11.2025 13:00 VfL Bochum 1848 Handball 20:24 0:2

14.12.2025 14:30 JSG ELE Junior Team
Junior Team 3

35:22 2:0

11.01.2026 10:00 HC Westfalia Herne 17:26 0:2

18.01.2026 12:30 VfL Bochum 1848 Handball 5:39 0:2

25.01.2026 13:30 HSG DJK Rauxel-Schwerin
2

17:12 2:0

01.02.2026 14:15 VfL Bochum 1848 Handball 17:36 0:2

08.02.2026 16:00 JSG ELE Junior Team
Junior Team 4

21:25 0:2

28.02.2026 15:45 VfL Bochum 1848 Handball 17:28 0:2

03.03.2026 17:30 VfL Bochum 1848 Handball 25:18 2:0

08.03.2026 11:00 SG Linden-Dahlhausen
Handball

28:24 2:0



I m letzten Saisonspiel präsentierte sich die männliche D in bestechender Form. Gegen
die JSG ELE 3 aus Gladbeck funktionierte (fast) alles und brachte den Drittplatzierten
an den Rande einer Niederlage. Doch standen die Vorzeichen vor der Partie ganz und

gar nicht danach. Im Hinspiel musste das Team von Stagge und Gruttmann eine deutliche
Niederlage einstecken. Schon von Beginn an spielte die Mannschaft hochkonzentriert, die be‐
wegliche und ballotierte Abwehr stand gegen den Haupttorschützen aus dem Hinspiel gut
und nahm ihn beinahe komplett aus dem Spiel. Nach vorne agierten die Blau-Weißen sehr
clever – eine Mischung aus hohen Tempo, zweiter Welle, aber auch kontrollierten Angriffspiel
mit viel Bewegung setzte die JSG ELE zunehmend unter Druck. Im zweiten Durchgang
kämpfte sich der Gast aus Gladbeck dann wieder ran, aber der VfL lies sich davon nicht be‐
eindrucken und hielt konsequent dagegen. In den letzten Spielminuten verwandelte sich dann
der Lohring zu einem echten Handballtempel. 40 Sekunden vor Schluss, beim Stand von
20:20 nahm der VfL Timeout, in dem die letzten Anweisungen für eine mögliche dicke Über‐
raschung besprochen wurden. Nach Wiederanpfiff immer wieder ins 1 gegen 1… noch 8 Se‐
kunden und Freiwurf, der dann in Block hängen blieb – Remis. Punkt gewonnen und nicht
verloren!

Nach dem Spiel dann nur strahlende Gesichter, die ihr Glück kaum fassen konnten. Aber es
war kein Glück, es war der Glaube, Mut, Wille, Zusammhalt und die gute und harte Arbeit der
letzten Monate – toll gemacht Jungs! 💪🏻

Ein starkes Spiel für den VfL machten:
Mats, Ben-Mika, Leo, Mats, Maximilian, Ilyas, Mika, Noel, Jakob, Laslo, Thano, Jakob, Ian Ja‐
kob, und Mattes



D enkbar knapp unterlag die männliche D beim Bochumer Nachbarn der SG Linden-
Dahlhausen. Allerdings bot die Mannschaft von Klaus Stagge und Bastian Gruttmann
den Hausherren ein sehr enges und auf Augenhöhe geführtes Spiel, in dem die Füh‐

rungen immer wieder wechselten. Kurz vor dem Pausenpfiff nutzte die SG dann eine kurze
unkonzentriert Phase des VfL aus und ging mit eine 12:10 Führung in die Kabine.

Der VfL kam sehr gut aus der Halbzeit und konnte den Rückstand schnell aufholen und sogar
in Führung gehen. Ab der 30. Spielminute war es dann ein offenes Spiel in dem sich niemand
so richtig absetzen konnte.

Da im Handball aber manchmal Kleinigkeiten wie Pfostentreffer oder technische Fehler ent‐
scheiden, kippe das Spiel kurz vor Schluss zu Gunsten der SG Linden-Dahlhausen. Eine offe‐
ne Deckung brachte den VfL zwar nochmal kurz ran, aber zum Schluss fehlte die nötige Zeit,
das Spiel entscheidend zu drehen oder einen Punkt mitzunehmen – Endstand 28:24.

Grundsätzlich kann man sehr stolz auf die gezeigte Leistung sein. Wie gesagt, es waren nur
Kleinigkeiten die heute gefehlt haben. Dieses Spiel hat definitiv gezeigt, dass wir mit den
Mannschaften aus dem Mittelfeld mithalten können und sogar auf Augenhöhe sind. Diese
Entwicklung stimmt uns für die Zukunft sehr positiv.

Ein tolles Derby spielten:
Noel, Mika, Jakob, Ian, Mathis, Mattes, Mats, Maximilian, Leo, Ilyas, Jakob und Julian



I m Nachholspiel gegen den TV Mengede lief in der ersten Halbzeit alles nach Plan und
die Blau-Weißen dominierten regelgerecht das Spielgeschehen. Schnell ging die Mann‐
schaft gegen den stark ersatzgeschwächten Gast aus Dortmund in Führung, so dass be‐

reits zum Pausenpfiff ein komfortabler 11-Tore Vorsprung herausgespielt wurde.

Einziger Kritikpunkt am heutigen Tag war, dass die Jungs es auf die leichte Schulter genom‐
men haben – Denn nach dem Seitenwechsel zeigte die Mannschaft ein komplett anderes Ge‐
sicht und machte das Spiel kurzfristig unnötig spannend. Die mahnenden Worte vom Trainer‐
team in der Halbzeitpause wurden leider nicht ernst genommen!

Nach ein paar Umstellungen Mitte des zweiten Durchgangs fanden die Jungs aber wieder
besser in ihr Spiel und zur alten Stärke zurück. Auch wenn der deutliche Vorsprung aus der
ersten Halbzeit schmolz, spielten die Jungs das Spiel konsequent und kontrolliert runter. Am
Ende stand ein 25:18 auf der Anzeigetafel und wir freuen uns über die weiteren zwei Punkte
auf der Habenseite.

Ein tolles Spiel zeigten:
Mats, Ian, Maximilian, Laslo, Mathis, Jakob, Julian, Mika, Leo, Ilyas, Jakob, Thano, Mattes, Ja‐
kob und Noel



D er VfL Bochum überrascht die vor der Partie favorisierte JSG ELE 4 mit einer bemer‐
kenswerten Willensstärke und Teamleitung. Schon vor dem Spiel merkte man, dass
die Mannschaft motiviert und voll fokussiert war. In einer offenen Anfangsphase tas‐

teten sich beide Mannschaften ab, aber ab der 7. Minute drehte der VfL Bochum im Angriff
sowie Deckung auf. Besonders gut funktionierte zwischen der 7. und 11. Spielminute das An‐
griffsspiel und die Defensivarbeit – beweglich und ideenreich vorne und hinten entschlossen.
Die Gladbecker, die nach einer Auszeit wieder besser ins Spiel fanden, konnten zwar kurz vor
der Halbzeit nochmal auf Unentschieden stellen, aber die Bochumer konnte in den letzten 15
Sekunden noch einmal nachlegen und mit einer hauchdünnen 13:12 Führung in die Pause
gehen.

Den besseren Start nach dem Seitenwechsel erwischten zwar die Hausherren, aber Bochum
war immer in Reichweite. Die sehr offen Deckung der JSG brachte Unruhe ins Spiel, aber
nach einer Auszeit und wenigen Umstellungen, kippte das Spiel wieder zu Gunsten der Blau-
Weißen – Vorne wieder beweglicher, hinten kompakt und energisch… und falls die Gladbe‐
cker doch durchkamen, nagelte unserer Torwart den Kasten zu und nahm einige 100% Chan‐
cen raus – besonders kurz vor Schluss.

Nach dem Spiel ließ sich die Mannschaft zurecht und völlig verdient für die gezeigte Leistung
und den 25:21 Erfolg von den mitgereisten Anhängern feiern.

Eine tolle Teamleistung zeigten:
Mathis, Thano, Jakob, Laslo, Ian, Ben-Mika, Jakob, Mats, Maximilian, Mats, Ilyas, Leo, Julian,
Jakob und Mika



N iederlage die trotzdem hoffen lässt

Auf die männliche D-Jugend wartete erneut eine schwierige Aufgabe. Zu Gast war
Ruhrbogen Hattingen, die mit insgesamt drei C-Jugendlichen angereist sind und so‐

mit diese Saison außer Konkurrenz spielen. Schon zu Beginn des Spiels zeigte sie der Gast
aus Hattingen spielerisch sowie körperlich überlegen. Schnell geriet der VfL ins Hintertreffen
und lag nach 10 Minuten mit 3:8 hinten. Aber die Mannschaft kämpfte und konnte in weniger
Minuten auf 4 Tore verkürzen und forderte den Gast zum Handeln. Kurz vor dem Pausenpfiff
dann eine Schwächephase der Hausherren, die der Gast eiskalt ausnutzte und es mit einem
7:16 Rückstand in die Kabine ging.

Nach dem Seitenwechsel dann eine leichtfüßige Bochumer Mannschaft. Mit zweiten Kreisläu‐
fer und Kreuzbewegungen im Rückraum bezwang der VfL-Angriff die Hattinger Abwehrreihen
– Besonders gut funktionierte dabei das Kreisläuferspiel.

Der zweite Durchgang lässt hoffen und macht Mut für die kommenden Spiele!

Für den VfL spielten:
Thano, Laslo, Mathis, Jakob, Julian, Leo, Mats, Ilyas, Mika, Maximilian, Ian, Ben-Mika, Mattes,
Noel und Jakob



D a war mehr drin in dem Spiel unserer mD gegen Rauxel! Die Anfangsphase dominier‐
ten die Blau-Weißen aus Bochum, aber wie so oft schon, verlor die Mannschaft den
roten Faden und baute so die Hausherren auf und brachte sie zurück ins Spiel. Der

zwischenzeitliche Rauxler 5:1-Lauf brachte dann das Spiel komplett ins Wanken. Sichtlich be‐
eindruckt, fand der VfL nicht richtig zurück in die Spur und der Pausenpfiff kam zur richtigen
Zeit.

Der zweite Durchgang begann ausgeglichen, der Abstand konnte weder verkürzt, noch ver‐
größert werden – der VfL weiterhin in Reichweite. Dann aber eine Zeitstrafe gegen Bochums
Aktivposten, die das Trainerteam zum Handeln zwang und Rauxel erneut mit einem 3:0-Lauf
eiskalt ausnutzte. Die Bochumer konnten zwar kurz vor Schluss ebenfalls einen 4:0-Lauf hin‐
legen, allerdings konnte mit der verbleibenden Spielzeit das Spiel nicht mehr gedreht werden.

Am Ende bleiben die Punkte mit einer 17:12 Niederlage in Castrop.

Für den VfL spielten:
Mats, Noel, Mats, Leo, Maximilian, Ilyas, Mika, Thano, Ian, Mathis, Moritz, Jakob, Jakob und
Julian



D ie männliche D-Jugend ist mit einem Sieg in die Rückrunde und ins sportliche Jahr
2026 gestartet. Mit einer voll besetzten Mannschaft reiste der VfL zum HC Westfalia
Herne. Das Spiel begann ausgeglichen, aber nach kurzer Einschwingphase gingen die

Blau-Weißen in Führung und bekamen die Kontrolle über das Spiel. Nach 12 Spielminuten be‐
trug Vorsprung bereits 5 Tore und konnte bis zur Halbzeit sogar auf 7 Tore ausgebaut
werden.

In der zweiten Hälfte verlor der VfL dann kurz den Faden, konnte sich aber nach einem Time‐
out wieder fangen und knüpfte an der Leistung der ersten Halbzeit an. Mit Tempo und einer
über weite Strecke kompakt stehenden Deckung entführt der VfL 2 Punkte aus Herne. 

Für den VfL spielten:

Laslo, Mattes, Ian, Julian, Mathis, Jakob, Mats, Ben-Mika, Maximilian, Mats, Leo, Mika, Ilyas,
Noel und Jakob



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der 1. männlichen C-Jugend

Saison 2025/2026: Team der 1. männlichen C-Jugend – Jahrgänge 2011 & 2012 

MARIE FÖLLEN
TEAM-MC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

MEIKE SEEGERS
TEAM-MC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

KAI SCHENKE
TEAM-MC@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Mittwoch, 18:00-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Donnerstag, 18:30-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum



TABELLETEAM_mC1

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend C Bezirksliga
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 FC Schalke
04

16/18 13 1 505:354 151 28:4

2 VfL Bochum
1848

Handball

16/17 13 2 516:397 119 27:5

3 HSG
Hattingen-

Sprockhövel

16/17 10 5 502:422 80 21:11

4 ETG
Recklinghausen

16/17 8 7 449:406 43 17:15

5 DJK Ewaldi
Aplerbeck

16/18 8 8 440:485 -45 16:16

6 DJK
Westfalia
Welper

16/18 6 9 476:491 -15 13:19

7 PSV
Recklinghausen

16/18 6 10 427:441 -14 12:20

8 JSG ELE
Junior Team
Junior Team

3

16/18 5 11 426:480 -54 10:22

9 DJK-Saxonia
Dortmund

16/17 0 16 332:597 -265 0:32

10 Handball SV
Westerholt

0/14 0 0 0:0 0 0:0

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 13:00 VfL Bochum 1848 Handball 36:16 2:0

21.09.2025 15:00 VfL Bochum 1848 Handball 26:26 1:1

28.09.2025 11:00 ETG Recklinghausen 30:31 0:2

01.10.2025 18:30 HSG Hattingen-
Sprockhövel

30:30 1:1

05.10.2025 15:00 VfL Bochum 1848 Handball 35:18 2:0

02.11.2025 14:30 PSV Recklinghausen 20:28 0:2

15.11.2025 14:00 DJK-Saxonia Dortmund 32:35 0:2

13.12.2025 14:30 DJK Westfalia Welper 26:40 0:2

17.12.2025 19:00 VfL Bochum 1848 Handball 22:26 0:2

11.01.2026 12:00 JSG ELE Junior Team
Junior Team 3

24:26 0:2

08.02.2026 09:00 DJK Ewaldi Aplerbeck 31:35 0:2

19.02.2026 19:00 VfL Bochum 1848 Handball 29:28 2:0

22.02.2026 11:00 VfL Bochum 1848 Handball 31:26 2:0

28.02.2026 17:15 VfL Bochum 1848 Handball 49:13 2:0

04.03.2026 19:00 VfL Bochum 1848 Handball 26:25 2:0

08.03.2026 14:00 FC Schalke 04 23:18 2:0



I m vorletzten Spiel der Saison verpasst die mC1 gegen die Mannschaft des FC Schalke
den erhofften Auswärtssieg und wird Vizemeister.

Krankheits- und verletzungsgeschwächt ging es heute für den kleinen Kader der mC1
nach Gelsenkirchen. Bereits aus dem Hinspiel war klar, dass ein echter Sahnetag notwendig
sein würde, um den bis zuletzt tabellenführenden Schalkern die Stirn bieten zu können.
Durch einen etwas schläfrigen Start gerieten wir schnell in Rückstand und nur die Paraden
unseres Torwarts verhinderten einen noch höheren Rückstand. Nach einem sechs Tore Rück‐
stand konnten wir uns etwas fangen und zur Pause auf ein 15:11 verkürzen.

Halbzeit zwei startete besser und so konnten wir bis zur 33. Minute auf zwei Tore Rückstand
verkürzen. Die robuste Spielweise des Gegners und das höhere Tempo forderten jedoch
schnell ihren Tribut. Ohne Wechseloptionen und die dadurch fehlende Möglichkeit, noch ein‐
mal Kraft zu schöpfen, konnte Schalke seinen Vorsprung dann wieder zum 23:18 Endstand
ausbauen.

Die Saison ist damit einen Spieltag vor Schluss bereits entschieden. Wir gratulieren dem Be‐
zirksmeister Schalke und freuen uns über die Vizemeisterschaft, die zu Saisonbeginn von uns
niemand für möglich gehalten hätte.

Es spielten: Max, Rasmus, Henrik, Maxi, Karl, René, Dejan, Luis und Jarne



D er kleine Kader der mC1 erwischte am letzten Samstag einen Sahnetag beim Aus‐
wärtsspiel gegen DJK Westfalia Welper und nimmt zwei hochverdiente Punkte mit
nach Bochum.

Rückblick: Das letztjährige Auswärtsspiel gegen Welper war noch deutlich in Erinnerung ge‐
blieben. Aufgeheizt durch die welpertypisch emotionalen Zwischenrufe aus dem heimischen
Publikum retteten wir damals einen Punkt im wohl hitzigsten Spiel der letzten Saison.

Die mC1 wussten also Recht genau, was sie erwarten würde. Gut vorbereitet und hochmoti‐
viert ging es damit auf die andere Seite der Ruhr.

Diesmal gelang es, das Spiel von Beginn an zu bestimmen und die ab Minute Eins erzielte
Führung kontinuierlich bis zum 11:18 Pausenstand auszubauen.

Dank starker Abwehr- und guter Torwartleistung sowie schön herausgespielten Toren waren
auch in Halbzeit Zwei kaum taktische Änderungen erforderlich. Statt dessen galt es, den ver‐
letzungsbedingten Ausfall eines Spielers zu kompensieren und bei nur noch einem Auswech‐
selspieler mit den Kräften zu haushalten.

Trotz des zunehmend frustgeprägten Spiel des Gegners, welcher lautstark vom heimischen
Publikum unterstützt wurde, gelang es, ohne Leistungseinbruch die Führung bis zum 26:40
Endstand auszubauen.

Es spielten: Max, Hendrik, Eric, Rasmus, René, Dejan, Maxi, Luis, Jarne.

Spieler des Spiels: René.

Nachtrag: Seit Sonntag Vormittag wissen wir, dass die zwei Punkte aus Welper teuer erkauft
wurden. Unser Hendrik hat sich im Spiel gegen Welper den Arm angebrochen und fällt meh‐
rere Wochen aus. An dieser Stelle deshalb von uns allen gute Besserung!!!



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der 2. männlichen C-Jugend

Saison 2025/2025: Team der 2. männlichen C-Jugend – Jahrgänge 2011 & 2012 – Bezirksklasse

Trainingszeiten und Kontakte

 
Mittwoch, 18:00-20:00 Uhr

 
Sporthalle am Ostring 

Moritz-Fiege-Straße 9
44787 Bochum

 
Donnerstag, 18:30-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

SVEN BERLIN
C2-JUGEND@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

HARALD MERTIN
C2-JUGEND@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie



TABELLETEAM_mC2

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend C Bezirksklasse1
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 SG Linden-
Dahlhausen

Handball

14/14 14 0 473:212 261 28:0

2 VfL Bochum
1848

Handball 2

14/14 12 2 441:346 95 24:4

3 TV Dülmen 14/14 9 5 322:289 33 18:10

4 VfL Hüls 14/14 8 6 341:303 38 16:12

5 TuS
Dortmund-

Wellinghofen
05

14/14 6 8 292:381 -89 12:16

6 SuS 1927
Olfen

14/14 5 9 322:356 -34 10:18

7 TV Datteln
09

14/14 2 12 271:403 -132 4:24

8 FC Schalke
04 2

14/14 0 14 238:410 -172 0:28

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 11:30 VfL Bochum 1848 Handball
2

29:17 2:0

14.09.2025 11:30 FC Schalke 04 2 15:20 0:2

21.09.2025 13:15 VfL Bochum 1848 Handball
2

31:25 2:0

27.09.2025 15:30 SuS 1927 Olfen 23:37 0:2

29.11.2025 16:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

26:17 2:0

04.12.2025 19:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

29:24 2:0

14.12.2025 17:45 SG Linden-Dahlhausen
Handball

43:25 2:0

11.01.2026 11:30 TV Datteln 09 13:28 0:2

18.01.2026 14:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

38:20 2:0

25.01.2026 13:45 VfL Hüls 25:36 0:2

01.02.2026 11:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

39:23 2:0

01.03.2026 14:00 TV Dülmen 32:33 0:2

08.03.2026 12:00 TuS Dortmund-
Wellinghofen 05

27:43 0:2



H eute ging es zuhause gegen den Tabellenführer ran. Da der Vizemeister schon sicher
war, war der Druck komplett weg. Die Ansage war klar: Rausgehen und Spaß haben.
Und genau das taten wir zumindest 20 Minuten lang. Dann lagen wir mit einem Tor

zurück … und plötzlich ging’s los. Zu viele Gedanken über die Entscheidungen des Schieds‐
richters das brachte uns völlig aus dem Konzept.

In der Kabine ging es genauso weiter. Der Trainer war sichtlich sauer und fand klare Worte.
Die Devise für die zweite Halbzeit: Kopf beim Spiel behalten und nicht mehr auf den Schiri
konzentrieren!

Nach Wiederanpfiff spielten wir wieder richtig guten Handball. Es sah so aus, als könnten wir
nochmal rankommen aber am Ende war es die mentale Stärke des Gegners, die den Unter‐
schied machte.
Nach 50 Minuten stand es 27:41 für Linden-Dahlhausen. Glückwunsch an dieser Stelle zur
verdienten Meisterschaft!

Fazit:
Alleine schafft man wenig als Team erreicht man mehr. Egal ob auf der Bank oder auf dem
Feld: Jeder ist wichtig!

Gespielt haben: Emil, Tim, Joshua, Constantin, Ben, Hannes, Johan, Jonas, Lucas, Jannis,
Philipp



A m heutigen Sonntag ging es zum TuS Dortmund-Wellinghof. Da sich der VfL Bochum
bereits letzte Woche den zweiten Tabellenplatz gesichert hatte, konnte die Mann‐
schaft sehr entspannt ins Spiel gehen. Die Ansprache vor dem Spiel war daher kurz:

Spaß haben und Tore werfen.
Die Jungs fanden im Angriff immer wieder gute Lücken und nutzten die Fehler des Gegners
konsequent aus. Auch in der Abwehr steigerte sich das Team schnell. Zur Halbzeit führte der
VfL Bochum mit 11:20.
In der zweiten Halbzeit lief es noch besser. Viele Pässe wurden abgefangen und sicher in Tore
verwandelt. Die Mannschaft kämpfte in der Abwehr und spielte konzentriert weiter.
Nach 50 Minuten stand ein deutliches 27:43 für den VfL Bochum auf der Anzeigetafel.
Fazit: Von Anfang bis Ende konzentriert gespielt und die Vorgaben der Trainer gut
umgesetzt.

Gespielt haben: Emil, Joshua, Constantin, Ben, Erik, Johan, Jonahs, Hannes, Lukas



A m Sonntagmittag ging es für die mC 2 des VfL Bochum nach Dülmen – zum entschei‐
denden Spiel um Platz zwei.
Nach dem Aufwärmen versammelte sich das Team in der Kabine. Die Trainer fanden

klare Worte: Als Sieger die Halle verlassen!

Von Beginn an war spürbar, dass die Mannschaft aus Dülmen nicht dieselbe war wie im Hin‐
spiel. Ab der ersten Sekunde war volle Konzentration gefragt. Es entwickelte sich ein intensi‐
ves Hin und Her. Die Abwehr arbeitete stark und im Angriff wurden immer wieder schöne Lü‐
cken herausgespielt. Halbzeitstand: 18:17 für Dülmen.

In der Kabine war die Ansprache deutlich: Motivation hochhalten hier ist noch alles drin! Die
zweiten 25 Minuten sollten die entscheidenden werden. Die Jungs holten noch einmal alles
aus sich heraus. Fünf Minuten vor Schluss lag der VfL in Führung. Beide Teams machten
Fehler vorne wie hinten.

Noch 60 Sekunden: Der VfL führt mit einem Tor.
Der Trainer fordert: Mit Köpfchen spielen!
Doch der Ball geht verloren. 30 Sekunden vor Schluss. Alles in die Abwehr! Mit dem Abpfiff
bekommt Dülmen den alles entscheidenden Freiwurf. Die Abwehr stellt sich wie eine Mauer
auf, Arme hoch warten…
Pfiff. Wurf. Direkt in die Arme der Abwehr! Aus! Vorbei!
Endstand 32:33 Für den VFL Bochum.
Der Vizemeistertitel ist gesichert! Die Halle bebt – riesiger Jubel bei Spielern, Trainern und
Fans.
Was für ein Kampf, was für ein Team!

Gespielt haben: Emil, Max, Tim, Erik, Jannis, Ben, Hannis, Jonas, Johan, Lukas



A m Sonntagmorgen empfing der VfL Bochum um 11 Uhr SUS Olfen. Von Beginn an war
zu sehen, dass die Mannschaft bereit war. Schon beim Aufwärmen und in der Kabine
herrschten Konzentration und Zusammenhalt.

Die Anfangsphase war ausgeglichen, doch nach rund zehn Minuten fand das Team immer
besser ins Spiel. Gemeinsam wurde der Vorsprung ausgebaut. In der Abwehr wurde viel gear‐
beitet und ausgeholfen, im Angriff nutzte man die Chancen. Durch die Breite im Kader konn‐
ten die Trainer viel wechseln, ohne dass der Spielfluss verloren ging. Mit einer 18:9-Führung
ging es in die Halbzeitpause. Dort wurden Kleinigkeiten angesprochen, bevor sich die Mann‐
schaft neu fokussierte.

In der zweiten Hälfte zeigte das Team über die gesamten 50 Minuten eine geschlossene Leis‐
tung. Egal wer auf dem Feld stand – alle hielten das Tempo hoch, kämpften füreinander und
setzten die Vorgaben konsequent um. Die Abwehr stand stabil und im Angriff wurden die
Tore gemeinsam herausgespielt. Wenig Zeitstrafen auf beiden Seiten zeigten, dass fair, aber
intensiv verteidigt wurde – Endstand: VfL Bochum 39 : 23 SUS Olfen

Fazit: Geschlossene Mannschaftsleistung und ein verdienter Sieg.

Gespielt haben Constantin, Tim, Max, Joshi, Erik, Jonas, Hannes, Lucas, Ben, Hendrik, Johan,
Jannis, Emil



S onntagmittag, Auswärtsspiel in Hüls – und das mit nur 8 Spielern im Kader. Doch von
Müdigkeit keine Spur: Die Jungs waren heiß und bereit für den Fight.
Allen war klar: Heute wird’s ein echtes Ausdauerspiel.

Nach einem kurzen Abtasten legte der VfL Bochum richtig los. Schnelle Kombinationen, ho‐
hes Tempo – nur in der Abwehr hakte es anfangs noch etwas. Ein Time-out brachte Ordnung
rein und von da an wurde gekämpft: gegen den Gegner, gegen die Konzentration und gegen
die eigene Luft.
Halbzeit: 15:18 für den VfL Bochum.

In der Kabine die klare Ansage:
Abwehr hochfahren, vorne konsequent bleiben und sich von nichts beirren lassen. 

Gesagt, getan. In Halbzeit zwei stand die Abwehr immer stabiler, der Angriff wurde sicherer.
Ballverluste des Gegners wurden eiskalt bestraft. Besonders die Außen machten ein starkes
Spiel und ließen Einläufe kaum zu. 🧱
Mit zunehmender Spielzeit merkte man: Der Gegner konnte nicht mehr – der VfL schon.

Endstand: 25:36 für den VfL Bochum!

Fazit:
Mannschaftsleistung pur. Starke Abwehr, mentale Stärke und ein kühler Kopf im Angriff.
Tabellenplatz 2 erneut verteidigt!

Gespielt haben: Emil, Lucas, Hannis, Jonas, Johan, Max, Constatin, Philipp



A m Sonntag empfing der VfL Bochum 1848 Handball e.V. die Gäste vom FC Schalke 04
zum Revier-Derby in der Sporthalle am Ostring.

Von der ersten Minute an zeigten die Hausherren eine konzentrierte Leistung. Der
VfL ging früh in Führung und gab diese über die gesamte Spielzeit nicht mehr aus der Hand.
Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle den Spielern aus der D-Jugend, die unseren Kader
an diesem Tag verstärkten.

Die Nachwuchstalente wurden vom Gegner offensichtlich unterschätzt: Mit mutigen Aktionen
in der Abwehr und entschlossenen Vorstößen im Angriff fügten sie sich nahtlos in das Spiel
ein. Besonders erfreulich war, dass sich die Jungs mehrfach in die Torschützenliste eintragen
konnten und somit maßgeblich zum verdienten Heimerfolg beitrugen.

Gewonnen haben Emil, Jannis, Jonas, Erik, Max, Philipp, Ben, Lucas, Leo, Mika, Ilyas und
Mats



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der 1. männlichen B-Jugend

Saison 2025/2026: Team der 1. männlichen B-Jugend – Jahrgänge 2009 & 2010 – Oberliga

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Montag, 18:30-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Mittwoch, 18:00-20:00Uhr

 
Sporthalle am Ostring 

Moritz-Fiege-Str. 19
44787 Bochum

 
Freitag, 18:00-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

JAN SCHMOLLA
TEAM-MB1@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

GORDON KEMPKES
TEAM-MB1@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_mB1

Westfalen - männliche B-Jugend Oberliga Staffel 1
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 TuS Ferndorf 18/18 15 3 496:415 81 30:6

2 Handball-
Verein 2020

Münster

18/18 13 5 595:521 74 26:10

3 JSG
Ruhrtal/Warstein

18/18 12 6 551:489 62 24:12

4 JSG
Westfalen 2

18/18 12 6 568:494 74 24:12

5 VfL Bochum
1848

Handball

18/18 10 6 466:399 67 22:14

6 JSG ELE
Junior Team
Junior Team

18/18 8 9 508:512 -4 17:19

7 DJK-Saxonia
Dortmund

18/18 8 10 514:522 -8 16:20

8 HSC Haltern-
Sythen

18/18 7 10 488:509 -21 15:21

9 FC Schalke
04

18/18 2 16 446:574 -128 4:32

10 HVE Villigst-
Ergste

18/18 1 17 436:633 -197 2:34

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 16:45 VfL Bochum 1848 Handball 25:27 0:2

14.09.2025 16:00 JSG ELE Junior Team
Junior Team

24:24 1:1

21.09.2025 16:45 VfL Bochum 1848 Handball 25:22 2:0

28.09.2025 15:00 JSG Westfalen 2 26:35 0:2

05.10.2025 16:45 VfL Bochum 1848 Handball 36:19 2:0

01.11.2025 19:30 HSC Haltern-Sythen 18:18 1:1

09.11.2025 17:00 VfL Bochum 1848 Handball 30:24 2:0

15.11.2025 16:00 VfL Bochum 1848 Handball 23:29 0:2

29.11.2025 18:30 FC Schalke 04 24:30 0:2

14.12.2025 13:00 Handball-Verein 2020
Münster

21:22 0:2

10.01.2026 15:00 VfL Bochum 1848 Handball 27:18 2:0

17.01.2026 17:45 JSG Ruhrtal/Warstein 29:24 2:0

25.01.2026 16:45 VfL Bochum 1848 Handball 23:27 0:2

01.02.2026 14:30 HVE Villigst-Ergste 20:34 0:2

18.02.2026 18:30 VfL Bochum 1848 Handball 29:24 2:0

21.02.2026 16:00 DJK-Saxonia Dortmund 24:22 2:0

01.03.2026 15:00 TuS Ferndorf 0:0 1:1



D ie mB1 schließt die Oberligasaison 2025/2026 mit einem am Ende klarem 39:23
(18:12) Derbysieg gegen den FC Schalke 04 ab.

Tabellarisch ging es für beide Teams um nichts mehr, aber natürlich wollte unsere
mB1 das Derby für sich entscheiden. Doch der VfL begann eher durchwachsen. Auf gute Of‐
fensivaktionen folgte eine nicht immer gute Defensive. In einer ermahnenden Auszeit (9.)
wurde der Fokus auf die Abwehrarbeit und die Bereitschaft geschärft. Die Jungs schienen
verstanden, denn die gesamte Körpersprache war eine andere. Innerhalb von 4 Minuten
sprang der VfL von einem 5:4 auf ein 11:5 (13.) und setzte sich damit in der ersten Halbzeit
entscheidet ab. Nach 25 gespielten Minuten ging es mit einem 18:12 in die Kabinen.

Die beste Defensive der Liga blieb auch im zweiten Abschnitt aufmerksam, provozierte ver‐
mehrt gegnerische Fehler und ließ den S04 nicht mehr heran. Mit einer sattelfesten Abwehr
lief das Spiel ab der 33. Minute (22:15) dann mehr und mehr für den VfL und die mB1 setzte
sich Tor für Tor immer weiter ab. Über ein 30:17 (41.) bis zum 39:21 (49.) wurde das Ergebnis
bis zum Schluss dann doch sehr deutlich gestaltet. Durch gute Abwehrarbeit und eiskalten
Torabschluss avancierte Max zum Spieler des Spiels.
Eine schöne Saison hatte ihren Abschluss gefunden und die Feierlichkeiten konnten begin‐
nen.🎉

Auf und neben der Platte aktiv: Alex, Bernd, Elke, Peter, Melli, Urte, Karla, Britta, Martin, Bir‐
git, Harald, Nina, Martin, Claudia, Andreas, Sandro, Steffi, Alex, Christiane, Björn, Jan, Gor‐
don, Carlo, Bela, Mads, Mats, Kjel, Korti, Valerio, Moritz, Tillmann, Joe, Bastian, Maxi, Kuba,
Finn und Max



E ine starke Abwehrarbeit und mannschaftliche Geschlossenheit brachten einen unge‐
fährdeten 20:34 (10:18) Auswärtssieg in Schwerte. Gegen die HVE Villigst-Ergste war
Joe direkt im Spiel und zog mit einigen schönen Paraden den Gastgebern schon früh

den Zahn. Dazu brachten einige schöne Sequenzen in der gegnerischen Hälfte eine schnelle
4-Tore-Führung (1:5, 7.) für uns und eine gewisse Sicherheit für unser Spiel. Angeführt von
unserem Abwehrchef und Spieler des Spiels Carlo wurde das Abwehrzentrum immer besser
verdichtet und ein Durchstoßen schwer gemacht. Zwei schnelle Auszeiten der Gastgeber (12.
und 16. Minute) spielten uns dann gefühlt mehr in die Karten, denn der VfL spielte danach
noch konzentrierter und klarer nach vorne. Das Polster wuchs an und mit einer 10:18-Führung
ging es in die Pause.

Nach dem Seitenwechsel starteten beide Teams erstmal zerfahren und ließen viel liegen. Erst
nach gespielten 3:35 Minuten wurde der Bann durch einen Doppelschlag des VfLs gebrochen.
In der letzten Viertelstunde des Spiels zeigten sich noch mal die schnellen Beine in der Ab‐
wehr und allen voran Finn fischte auf der Spitze ein paar Bälle weg und generierte so Ballge‐
winne und Tempospiel. Die Jungs ließen nichts mehr anbrennen und am Ende stand ein ver‐
dientes 20:34 auf der Anzeigentafel.

Erfolgreich waren: Max, Mats, Joe, Moritz, Tillmann, Kjel, Valerio, Korti, Finn und Carlo



U nsere mB1 schaffte beim 27:18 (14:8) gegen das ELE Junior Team den siebten Saison‐
sieg und den vierten Heimerfolg. In einer für uns ungewohnten fremden Heimspielhal‐
le in Westenfeld hieß es sich erst mal zu orientieren und zurechtzufinden – das klapp‐

te nicht sofort.  Die fehlenden Routinen und das absolute Harzverbot verursachte eine gewis‐
se Anfangsnervosität aller Beteiligten. Maßgeblich zum Sieg trug dann eine kompakte De‐
ckung bei, die mit der Einwechslung von Mads Pinno immer stabiler wurde. Spätestens nach
dem Zwischenspurt von einem 6:6 (13.) zum 12:6 (20.) kam die nötige Leichtigkeit im Spiel
auf. Auch eine Umstellung unseres Gegners auf eine sehr offensive Deckung ließ unsere
Jungs nur kurz wackeln. Es wurden im Angriff mehr und mehr Lösungen gefunden. Mit
schnellen Beinen wurden die Lücken in der Abwehr genutzt und wir kamen nun zu leichten
Toren. Als in den letzten Minuten des Spiels klar war, dass der deutliche Vorsprung nicht
schmilzt, blickten alle Bochumer Anhänger in glückliche Gesichter. Am Ende wurde das
Match, angeführt von „Korti“, dem Spieler des Spiels, dann sicher und souverän runtergeeiert
und ein schöner Start ins Jahr 2026 bejubelt. 

Malocht haben: Mads, Bela, Finn, Kuba, Carlo, Max, Joe, Kjel, Tillmann, Moritz und Korti.



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der 2. männlichen B-Jugend

Saison 2025/2026: Team der 2. männlichen B-Jugend – Jahrgänge 2009 & 2010 – Bezirksklasse

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

 
Montag, 18:30-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen 

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

 
Mittwoch, 18:00-20:00 Uhr

 
Sportzentrum Wiemelhausen 

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

ROMAN SAURE
TEAM-MB2@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

ANDRE-LEON BÜCHEL
TEAM-MB2@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_mB2

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend B Bezirksklasse2
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 VfL
Aplerbeckermark

18/18 17 1 617:347 270 34:2

2 TuS Borussia
Höchsten

18/18 14 4 666:469 197 28:8

3 VfL Bochum
1848

Handball 2

18/18 13 3 580:458 122 28:8

4 HSG DJK
Rauxel-

Schwerin 2

18/18 12 6 536:454 82 24:12

5 DJK
Westfalia
Welper

18/18 9 6 445:466 -21 21:15

6 JSG
Brechten/Lünen

2

18/18 6 9 385:424 -39 15:21

7 DJK-Saxonia
Dortmund 3

18/18 6 11 462:526 -64 13:23

8 SuS 1927
Olfen

18/18 4 13 370:527 -157 9:27

9 TV Datteln
09

18/18 2 16 294:523 -229 4:32

10 TV 01
Wattenscheid

18/18 1 15 398:559 -161 4:32

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 14:45 VfL Bochum 1848 Handball
2

28:27 2:0

13.09.2025 18:30 TV Datteln 09 6:29 0:2

28.09.2025 13:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

35:22 2:0

04.10.2025 20:00 TuS Borussia Höchsten 41:26 2:0

08.11.2025 17:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

30:30 1:1

16.11.2025 13:00 JSG Brechten/Lünen 2 23:23 1:1

29.11.2025 14:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

26:16 2:0

14.12.2025 18:30 VfL Aplerbeckermark 40:33 2:0

17.12.2025 18:30 DJK-Saxonia Dortmund 3 27:31 0:2

11.01.2026 14:00 HSG DJK Rauxel-Schwerin
2

24:29 0:2

18.01.2026 17:30 VfL Bochum 1848 Handball
2

42:9 2:0

25.01.2026 10:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

35:30 2:0

01.02.2026 17:00 TV 01 Wattenscheid 19:40 0:2

07.02.2026 15:15 VfL Bochum 1848 Handball
2

30:29 2:0

21.02.2026 17:30 DJK Westfalia Welper 26:32 0:2

28.02.2026 14:00 VfL Bochum 1848 Handball
2

39:33 2:0

07.03.2026 19:00 SuS 1927 Olfen 22:41 0:2



Hallo und herzlich willkommen beim
Team der männlichen A-Jugend

Saison 2025/2026: Team der männlichen A-Jugend- Jahrgänge 2007 & 2008

Berichte & News Tabelle Spielplan Galerie

Trainingszeiten und Kontakte

Dienstag, 20:00 – 22:00 Uhr
 

Sporthalle am Ostring

Moritz-Fiege-Straße 9
44787 Bochum

Donnerstag, 18:00 – 20:00 Uhr
 

Halle Markstraße Erich-Kästner-Gesamtschule

 Stiepeler Straße 125
44799 Bochum

ALEX MÖNCH
TEAM_MA@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

GEORG BREITSCHÄDEL
TEAM_MA@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE



TABELLETEAM_mA

Ruhrgebiet/Südwestfalen - männliche Jugend A Bezirksliga
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 VfL Bochum
1848

Handball

14/17 13 0 458:344 114 27:1

2 ASC 09
Dortmund

14/16 9 3 487:417 70 20:8

3 DJK Ewaldi
Aplerbeck 2

14/17 8 4 485:435 50 18:10

4 TuS
Bommern

14/16 7 7 439:416 23 14:14

5 HSG DJK
Rauxel-

Schwerin

14/16 6 8 441:467 -26 12:16

6 JSG
Brechten/Lünen

2

14/17 5 8 390:389 1 11:17

7 FC Schalke
04

14/16 3 11 380:463 -83 6:22

8 PSV
Recklinghausen

14/17 1 11 352:501 -149 4:24

9 Handball
Ruhrbogen
Hattingen

zurückgezogen

0/13 0 0 0:0 0 0:0

10 DJK-Saxonia
Dortmund

*zurückgezogen*

0/11 0 0 0:0 0 0:0

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 15:00 VfL Bochum 1848 Handball 40:26 2:0

14.09.2025 15:00 ASC 09 Dortmund 24:31 0:2

27.09.2025 18:30 Handball Ruhrbogen
Hattingen zurückgezogen

20:42 0:2

04.10.2025 17:15 VfL Bochum 1848 Handball 35:29 2:0

02.11.2025 16:00 PSV Recklinghausen 26:45 0:2

15.11.2025 20:00 DJK-Saxonia Dortmund
*zurückgezogen*

21:40 0:2

22.11.2025 16:00 VfL Bochum 1848 Handball 32:31 2:0

11.12.2025 18:45 VfL Bochum 1848 Handball 33:21 2:0

14.12.2025 12:00 JSG Brechten/Lünen 2 17:29 0:2

17.01.2026 14:00 VfL Bochum 1848 Handball 35:31 2:0

25.01.2026 15:00 HSG DJK Rauxel-Schwerin 36:41 0:2

07.02.2026 14:00 DJK Ewaldi Aplerbeck 2 35:35 1:1

13.02.2026 19:30 TuS Bommern 26:31 0:2

22.02.2026 18:00 VfL Bochum 1848 Handball 39:15 2:0

08.03.2026 15:30 FC Schalke 04 27:32 0:2



B eim ersten Qualifikationsturnier auf HV Ebene weiß unsere mA durchaus zu überzeu‐
gen. Mit Siegen gegen DJK Ewaldi Aplerbeck (13:17), SC Arminia Ochtrup (18:6), Ham‐
mer SC (11:15) sowie einer knappen Niederlage gegen SG Menden Sauerland Wölfe

(15:16) sichern wir uns den 2. Platz und haben damit einen Platz in der Oberliga sicher. Be‐
sonders das Spiel gegen Menden zeigte alles was unseren Handball ausmacht – Spannung,
Kampf, Teamgeist, Comeback Qualität und vor allem ein Team, dass nichts verloren gibt und
bis zum Schluss alles reinhaut. Ärgerlicherweise stand beim Gruppenfavoriten ein sehr gut
aufgelegter Wölfetorwart im Kasten und verhinderte mehrfach einen Überraschungscoup des
VfL.

Durch den 2.Platz steht keine weitere Qualifikation mehr an und es geht direkt mit der Vor‐
bereitung der neuen Saison weiter. Glückwunsch ans Team und Danke an jeden Supporter.

Für die Oberliga: Finn, Raman, Bela, Lennart, Mats, Carlo, Kjel, Tillmann, Bastian, Korti, Mo‐
ritz, Johannes, Max, Kuba, Noah, und Joe



E ine Woche vor Saisonende ging es für uns zum FC Schalke 04. Tabellarisch ging es um
nichts mehr, trotzdem wollen wir die Saison natürlich ohne Niederlage zu Ende brin‐
gen.

Entsprechend motiviert und temporeich stiegen wir ins Spiel ein und konnten dank offensiver
Abwehr über 5:11 und 7:14 schnell eine solide Führung herausspielen. Bis zur Pause ließ die
Konzentration jedoch ein wenig nach und die Schalker konnten unsere nun defensivere De‐
ckung für eigene Tore nutzen.
Zur Pause stand es so nur 14:16 für uns.

Zu Beginn von Halbzeit zwei blieb es spannend, zudem mussten wir Verletzungen gleich meh‐
rerer Spieler verkraften. Gute Besserung @raman_om16 @tars.an und @handballkiller_18!

Bei engem Spielstand den einzigen Torwart ersetzten zu müssen und trotzdem das Spiel kon‐
trolliert nach Hause zu schaukeln, das geht natürlich nur mit einem Feldspieler, der sich ins
Tor traut. Zum Glück haben wir einen Klaus, der kann alle Positionen 😜 .
Den Schlusspunkt setzte @jonny.batz mit seinem Tor direkt vor der Schlusssirene.

Mit dem Endergebnis von 27:32 können wir durchaus zufrieden sein. Wichtiger ist jetzt, dass
die Verletzten sich auskurieren und hoffentlich nichts Schlimmeres bleibt.

Nächsten Sonntag erwarten wir die @jsgbrechtenluenen.ma zum Saisonabschluss, den wir als
Meister natürlich feiern wollen.
Also alle in Blau in die Sporthalle Am Lohring!!! Anpfiff ist um 16:45 Uhr ⏰



D irekt nach dem Spiel unserer weiblichen B-Jugend – Glückwunsch zur Meisterschaft,
Mädels!!! – konnten auch wir die rechnerisch letzten zwei Punkte zur Bezirksliga-
Meisterschaft einsammeln.

Danke hier an unseren heutigen Gegner PSV Recklinghausen, der personell stark dezimiert
und mit einigen B-Jugendlichen an Bord fairerweise angereist ist, damit das Spiel stattfinden
konnte.

Gegen den Tabellenletzten war so auch von Beginn an alles klar: Die offensive Abwehr in der
ersten Halbzeit, Tempo ohne Ende und klares Zusammenspiel im aufgebauten Angriff, fast al‐
les klappte wie gewünscht…. wenn da nicht auch ein Haufen Fehlwürfe dabei gewesen
wären.

Nach einem Halbzeitstand von 15:8 beendeten wir das Spiel mit 39:15. Alle Feldspieler konn‐
ten Torerfolge feiern, und Lars … naja, Lars halt!

Zwei Spiele stehen bis zum Saisonende noch an und auch diese wollen und werden wir natür‐
lich noch für uns entscheiden. Rechnerisch kann uns aber niemand mehr einholen.



A ngereist ohne diverse Stammspieler, teilweise krank aber spontan unterstützt durch
drei Spieler unserer @vflbochumhandball_b1 – Bommern hatte einer Spielverlegung
leider nicht zugestimmt – starteten wir in das Nachholspiel am Freitagabend.

Zu Beginn sahen die Zuschauer ein ausgeglichenes, aber sehr fahriges Spiel beider Teams,
erst kurz vor der Pause konnten wir das Spiel drehen und mit einer 13:12-Führung die erste
Hälfte beenden.
Mit Anpfiff von Hälfte zwei ging es dann los: Tor um Tor setzten wir uns ab, auch weil wir
Bommern in der Abwehr massiv unter Druck setzen konnten. Immer mit dabei natürlich unser
Torwart @handballkiller_18 mit vielen Paraden.
Spannung ließen die VfL-Jungs auch bis zum Ende nicht mehr aufkommen, diesen AUS‐
WÄRTSSIEG wollten wir uns nicht entgehen lassen, nicht nach der Vorgeschichte.

Ein besonderes Lob geht an die B1-Jungs @finn_102024 @kjelmoller und @mxritz25, die sich
alle in die Torschützenliste eintragen konnten. Danke für eure spontane Hilfe!!!



Z um heutigen Spiel reisten wir als ungeschlagener Tabellenführer zum Tabellenzweiten
@djkewaldi_handball.

Die Gastgeber begannen das Spiel mit maximalem Tempo und hochmotiviert. Zu Be‐
ginn der ersten Halbzeit fanden die VfL-Jungs so gar nicht zu ihrem Spiel, zu stark und zu
drückend überlegen agierten die Jungs aus Dortmund.
Eine erste Auszeit zum Sammeln gab es beim Stand von 13:7. Vor der Pause konnten wir uns
dann über den Kampf und über Ballgewinne und erfolgreiches Tempospiel heranarbeiten und
mehrfach ausgleichen. Das Halbzeitergebnis von 20:18 für Ewaldi war so für uns auch gefühlt
eher ein Erfolg.

Das Spiel der zweiten Halbzeit war deutlich ausgeglichener. Immer wieder konnte unsere Ab‐
wehr und der wie immer starke Rückhalt @handballkiller_18 im Tor den Gegner zu Fehlern
und Fehlwürfen zwingen, das eigene Angriffspiel wurde sicherer, so dass wir mehrfach aus‐
gleichen und sogar in Führung gehen konnten. Auch in den Schlusssekunden lagen wir ein
Tor vor, bis ein wirklich unhaltbarer Wurf den Ausgleich für Ewaldi brachte.
So knapp war der Ausgleich sicherlich ärgerlich, dem Spielverlauf nach – so fair und ehrlich
müssen wir sein – hatte dieses wirklich tolle, mitreißende Spiel aus hohem Niveau auch kei‐
nen Verlierer verdient.

Mit Blick auf die Tabelle können wir mit dem einen Punkt gut leben. Zur Meisterschaft fehlt
nun nicht mehr viel.
Die nächsten Schritte wollen wir am kommenden Freitag gehen im Nachholspiel bei TuS
Bommern.



W ie schon im Hinspiel war der heutige Sieg beim Tabellenfünften HSG Rauxel-Schwe‐
rin alles andere als ein Spaziergang.

Ohne den erkrankten Kreisläufer und Abwehrchef @finn_monch begannen wir in der unge‐
wohnten Aufstellung mit vier Rückraumspielern, was ohne besonderes Training sogar recht
gut zusammengepasst hat. Zusammen mit Lars im Tor und konsequentem Tempospiel hieß es
zur Pause 17:21 für uns. 
Zu Beginn der zweiten Halbzeit versuchten die Gastgeber die Wende. Trotz einiger Ballverlus‐
te auf unserer Seite konnten wir den Abstand aber stabil und kontrolliert halten, sogar in
doppelter Unterzahl (jaja, der Trainer zahlt für ✌️ ).
Das Endergebnis lautete 36:41, zwei weitere Punkte auf dem Weg zur Meisterschaft sind ein‐
getütet! 
Besonderen Dank an den heutigen Torschützenkönig @tars.an (10 Tore) für einen ausgefalle‐
nen Geburtstag sowie an die „Aushilfe“ aus der B-Jugend @mats_moe09, dem 3 Tore gelan‐
gen.

Weiter geht es nächste Woche Samstag im Heimspiel gegen @ruhrbogen_hattingen_ma



D ie Saisonpunkte 19 und 20 beim Heimspiel gegen ASC Dortmund am Samstag muss‐
ten wir uns über 60 Minuten hart erarbeiten.

Trotz mehrfacher zwischenzeitlicher Führung konnten wir bis kurz vor Spielende keine
Vorentscheidung sichern, da die Gäste aus Dortmund immer dann zur Stelle waren, wenn die
VfL-Jungs klare Chancen vergeben haben.

Spielerisch haben wir eigentlich überlegen und klar agiert und auch Ballgewinne aus aktiver
Abwehr mit anschließendem Tempospiel gab es genug. Technische Fehler und eine unge‐
wöhnlich hohe Anzahl an freien Fehlwürfen – wie schon im Hinspiel – machten uns das Leben
schwer.

Die besten Phasen hatten wir jeweils zum Ende der Halbzeiten: 4 Minuten vor der Pause
reichte ein Powerplay zur 17:13 Pausenführung, in den letzten 8 Spielminuten drehten wir ei‐
nen 27:28 Rückstand zum Endergebnis von 35:31. Mittendrin mit mit vielen starken Paraden
unser Torwart Lars.

Mit nun 20:0 Punkten im Gepäck fahren wir nächste Woche Sonntag nach Rauxel-Schwerin.
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