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Saison 2025/26: Team der weiblichen D-Jugend –  Jahrgänge 2013 & 2014 – Bezirksliga

Trainingszeiten und Kontakte

Montag, 17:00 – 18:30 Uhr

Sportzentrum Wiemelhausen

Querenburger Str. 41
44789 Bochum

Mittwoch, 16:30-18:00 Uhr

Sporthalle
am Ostring 

Moritz-Fiege-Str. 19
44787 Bochum

JAN SCHMOLLA
TEAM-WD@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE

DIEGO JACOBS
TEAM-WD@VFL-BOCHUM-HANDBALL.DE
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TEAM_wDTEAM_wD
Westfalen - Westfalen-Regionalmeisterschaften wD Gr. 2

Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 TV Beckum 5/5 5 0 84:41 43 10:0

2 SC 1885
Huckarde-

Rahm

5/5 4 1 63:30 33 8:2

3 HSG
Lüdenscheid

5/5 2 3 52:63 -11 4:6

4 VfL Bochum
1848

Handball

5/5 2 3 50:65 -15 4:6

5 JSG
Harkortgirlz

5/5 1 4 45:84 -39 2:8

6 SG Ruhrtal 5/5 1 4 61:72 -11 2:8

Ruhrgebiet/Südwestfalen - weibliche Jugend D Bezirksliga
Nr Mannschaft Spiele + - Tore Diff. Pkte.

1 SC 1885
Huckarde-

Rahm

14/14 14 0 437:161 276 28:0

2 BV Borussia
09 Dortmund

14/14 10 3 381:243 138 21:7

3 VfL Bochum
1848

Handball

14/14 9 4 283:236 47 19:9

4 VfL Gladbeck 14/14 8 4 360:302 58 18:10

5 SV Teutonia
1919

Bochum-
Riemke

14/14 6 7 263:325 -62 13:15

6 PSV
Recklinghausen

14/14 4 10 268:353 -85 8:20

7 JSG
Brechten/Lünen

14/14 1 12 247:408 -161 3:25

8 HSC Haltern-
Sythen

14/14 1 13 196:407 -211 2:26

Nr. Datum Zeit Heim Tore Punkte

07.09.2025 13:30 VfL Bochum 1848 Handball 24:18 2:0

14.09.2025 11:20 PSV Recklinghausen 11:16 0:2

21.09.2025 11:45 VfL Bochum 1848 Handball 33:14 2:0

28.09.2025 11:30 VfL Gladbeck 32:22 2:0

05.10.2025 13:15 VfL Bochum 1848 Handball 30:9 2:0

02.11.2025 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 7:31 0:2

16.11.2025 17:45 BV Borussia 09 Dortmund 22:13 2:0

29.11.2025 14:00 SV Teutonia 1919 Bochum-
Riemke

11:18 0:2

14.12.2025 10:15 VfL Bochum 1848 Handball 29:19 2:0

18.01.2026 13:30 JSG Brechten/Lünen 19:19 1:1

25.01.2026 11:45 VfL Bochum 1848 Handball 24:23 2:0

01.02.2026 11:00 HSC Haltern-Sythen 13:27 0:2

08.02.2026 00:00 SC 1885 Huckarde-Rahm 0:0 1:1

22.02.2026 12:45 VfL Bochum 1848 Handball 21:14 2:0

22.03.2026 10:00 VfL Bochum 1848 Handball 5:15 0:2

22.03.2026 12:00 SG Ruhrtal 12:15 0:2

22.03.2026 14:00 HSG Lüdenscheid 13:11 2:0

22.03.2026 15:30 VfL Bochum 1848 Handball 1:15 0:2

22.03.2026 16:30 VfL Bochum 1848 Handball 18:10 2:0
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WESTFALENMEISTERSCHAFT – WAS
FÜR EINE REISE!

24. März 2026

it einem furiosen Schlussspurt zur Kreismeisterschaft sicherte sich unsere weibliche
D‑Jugend des VfL Bochum die Teilnahme an der Westfalenmeisterschaft – dem Tur‐
nier der sechs besten Kreismeister aus ganz Westfalen.

20 Minuten Spielzeit, jede gegen jede, höchste Intensität – eine echte Herausforderung! 💪
🤾‍♀️
🟠  Auftakt gegen TuS Beckum
Gleich zu Beginn wartete mit dem späteren Turniersieger eine echte Hausnummer. Unsere
Mädels kämpften, probierten alles, doch gegen eine körperlich und spielerisch überlegene
Mannschaft – überwiegend Altjahrgänge – war an diesem Tag leider nicht mehr drin. Aber:
Aufgeben? Keine Option!
🔵  Antwort gegen die SG Ruhrtal
Was folgte, war eine echte Reaktion! Mit Herz, Mut und Leidenschaft zeigten die Bochume‐
rinnen ihr ganzes Können. Die Halle brannte, der Teamgeist war greifbar – ein klarer Sieg, der
Selbstvertrauen und Stimmung sofort wieder nach oben schraubte! 🔥
⚖️  Kampf auf Augenhöhe gegen die HSG Lüdenscheid
Ein intensives, ausgeglichenes Spiel – doch langsam machte sich der Kräfteverschleiß be‐
merkbar. Trotz cleverem Wechseln konnte das hohe Niveau nicht ganz gehalten werden. Am
Ende eine knappe Niederlage, die trotzdem zeigte, wie stark dieses Team ist.
🟡  Durchmischen gegen Huckarde Rahm
Mit Blick auf das große Finale wurden Kräfte geschont und viel rotiert, damit alle Spielerin‐
nen ihre Einsatzzeiten bekamen. Das Ergebnis rückte in den Hintergrund – der Teamgedanke
stand im Vordergrund. 💙
💥  Finale gegen die JSG Harkortgirlz – GÄNSEHAUT!
Zum Abschluss nochmal Vollgas! Mit purer Leidenschaft fegten unsere Mädels die Harkort‐
girlz förmlich aus der Halle.
Schnelle Mitte, Tempogegenstöße, Spielzüge, Ball laufen lassen – genau das, was schönen
Handball ausmacht! 🤩
🏆  PLATZ 4 IN WESTFALEN!
Ein überragender 4. Platz bei der Westfalenmeisterschaft – davon hätten wir zu Saisonbeginn
nur träumen können!
💙  Mehr als nur Handball
Mit diesem Turnier endet auch eine fantastische Reise, die vor einem Jahr begann. Die Mä‐
dels haben sich körperlich, spielerisch und sozial enorm entwickelt und sind zu einem echten
Team zusammengewachsen.
Ein riesiges DANKE an das Trainerteam und den VfL Bochum – für Engagement, Herzblut
und ganz viel Leidenschaft! 🙏
Auch wenn sich die Mannschaft nun verändern wird:
👉  Der Zusammenhalt, die Erinnerungen und der Spaß am Handball bleiben.
Wir freuen uns riesig auf die nächste Saison mit euch! 💙🤍

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026

AKTUELLES
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Jugendhandball der Extraklasse in
Bochum!

21. März 2026

m Sonntag findet das Highlight der Saison in Bochum statt. Die Kreismeisterinnen des
HV Westfalen gastieren in Bochum und spielen um die Westfalenmeisterschaft.

Lasst euch dieses Highlight nicht entgehen und schaut am Sonntag, 22.03. ab 10 Uhr
in der Sph. am Lohring vorbei und unterstützt unsere Mädels.

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026
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Kreismeister Industrie 25/26 = VfL Bo‐
chum Handball wD

19. März 2026

it dem letzten Spieltag der Saison krönten sich unsere Mädels mit dem Kreismeister‐
titel. Am Wochenende steht dann das Highlight der Saison auf dem Programm – Bei
der Regional Westfalenmeisterschaft in der heimischen Halle am Lohring empfängt

die Mannschaft dann die Teams von Huckarde-Rahm, Lüdenscheid, Beckum, Ruhrtal und
Harkortgirlz.

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026

AKTUELLES

Impressum Datenschutzerklärung Kontakt

Willkommen Aktuelles Verein Jugend Senioren

Unsere Hauptsponsoren



D

S P I E L B E R I C H T E  T E A M _ W D _ 2 5

Weibliche D-Jugend des VfL Bochum
ist Kreismeister!!!

23. Februar 2026

ie wD-Jugend hat einen großartigen Erfolg gefeiert und sich die Kreismeisterschaft
gesichert. Grundlage dafür war ein sensationeller Sieg in der Bezirksliga gegen den
BVB Dortmund, der dem VfL-Team am Ende einen starken dritten Platz in der Ab‐

schlusstabelle einbrachte.
Gleichzeitig bedeutete dieses Ergebnis, dass die VfL-Mädels als beste Mannschaft des Krei‐
ses Industrie hervorgingen und sich damit den Titel des Kreismeisters sicherten. In einem
echten Wimpernschlagfinale zog das Team noch am favorisierten Team aus Gladbeck am letz‐
ten Spieltag vorbei.

Damit qualifizieren sich die Mädels für die Endrunde der Kreismeister. In einem Endrundentur‐
nier in Bochum wird nun der beste Kreismeister der Region gesucht – ein Wettbewerb, in
dem das Team stolz die blau-weißen Farben des VfL Bochum vertreten darf.
Wir gratulieren den Mädels herzlich zu dieser herausragenden Leistung und einer tollen
Saison!

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026
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Glaube, Mut und Teamgeist: Die wD
des VfL Bochum sichert sich Platz drei

23. Februar 2026

ie weibliche D-Jugend des VfL Bochum krönt eine beeindruckende Saison mit Sieg
gegen den BVB aus Dortmund.
Das letzte Saisonspiel der wD des VfL Bochum brachte noch einmal alles auf den

Punkt, was diese Saison und den Handballsport insgesamt ausgemacht hat. Die Ausgangsla‐
ge war klar: Um sich den dritten Tabellenplatz zu sichern, mussten die Bochumer Mädels die
vor ihnen platzierten BVB‑Girls schlagen. Eine schwere Aufgabe – vor allem nach der deutli‐
chen Niederlage im Hinspiel.
Doch was dann folgte, war eine eindrucksvolle Demonstration dessen, was mit Glaube, Mut
und Hoffnung möglich ist.
Überragender Start und starke Defensive.
Von der ersten Minute an war zu spüren, dass die Bochumerinnen an diesem Tag etwas Be‐
sonderes vorhatten. In der Abwehr wurde konsequent zugepackt – engagiert, aber jederzeit
fair. Den Dortmunderinnen wurde kaum Raum zur Entfaltung gelassen. Besonders der sonst
so starke Rückraum des BVB wurde nahezu komplett abgemeldet.
Und sollte doch einmal ein Wurf den Weg durch die Abwehr finden, war die Bochumer Torhü‐
terin zur Stelle. Das Ergebnis dieser konzentrierten Defensivarbeit: Das erste Tor der Gäste
fiel erst in der 12. Spielminute und der VfL führte 3:1.
Auch danach spielten die VfL‑Mädels hochkonzentriert weiter, nutzten ihre Chancen konse‐
quent und bauten den Vorsprung Tor um Tor aus. Mit einer verdienten 8:2‑Führung ging es in
die Halbzeitpause. Ausdruck einer herausragenden Teamleistung und einer grandiosen Ab‐
wehrarbeit.
Nach dem Seitenwechsel wurde die Partie ausgeglichener. Die Kräfte beim VfL ließen allmäh‐
lich nach, zudem erhielten alle Spielerinnen ihre Einsatzzeiten. Dadurch konnte der BVB im
Rückraum etwas mehr Präsenz entwickeln.

Doch auch davon ließen alle Bochumerinnen nicht aus der Ruhe bringen. Sie spielten weiter‐
hin mutig, kämpferisch und geschlossen als Team, behaupteten ihren Vorsprung und ließen
den Sieg zu keinem Zeitpunkt ernsthaft in Gefahr geraten. Am Ende stand ein souveräner
und nie gefährdeter Erfolg über den Tabellenzweiten – und damit der verdiente dritte Tabel‐
lenplatz für den VfL Bochum. Ein Ergebnis, mit dem zu Saisonbeginn kaum jemand gerechnet
hatte, zumal ein Großteil der Mannschaft aus dem Jungjahrgang und mit vielen Handballneu‐
lingen bestand. Dank an Team und Trainer.

Zusammenfassend bleibt nur eines zu sagen: Danke! Danke an das Trainerteam, das aus ei‐
nem anfangs wilden Haufen eine Mannschaft geformt hat – mit klarer Spielidee, großem Zu‐
sammenhalt und sichtbarer Entwicklung.
Und danke an das Team, das sich gegenseitig unterstützt, respektiert und als Einheit auftritt.
So macht Handballsport Spaß. So lebt Vereinssport. Und genau so wünscht man sich
Nachwuchsarbeit.

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026
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Weibliche D‑Jugend – HSC Haltern-Sy‐
then vs. VfL Bochum

3. Februar 2026

it dem Schwung des letzten Spieltages im Rücken reisten die Mädchen des VfL Bo‐
chum nach Haltern. Das Team brauchte zwar in den ersten frühen Minuten eine kur‐
ze Findungsphase, doch diese meisterten sie.

Nach einem ausgeglichenen 2:2 legten unsere Mädels den Turbo ein und zogen mit viel Ent‐
schlossenheit auf 2:10 davon. Die Starting Six ließen dabei keinerlei Zweifel aufkommen, in
welche Richtung dieses Spiel gehen würde. Grundlage für die starke Anfangsphase war er‐
neut die intensive Abwehrarbeit, kombiniert mit einem schnellen und klaren Umschaltspiel.

Besonders erfreulich: Inhalte aus dem Training wurden sichtbar umgesetzt. Immer wieder ge‐
lang es, alle Spielerinnen in das Angriffsspiel einzubinden – mit Erfolg. Mit einer deutlichen
5:16‑Führung ging es schließlich in die Halbzeitpause.

In Durchgang zwei nutzte das neue junge Trainerteam die Gelegenheit, kräftig durchzuwech‐
seln. Jede Spielerin erhielt Einsatzzeit und die Chance, sich auf dem Feld zu zeigen. Dem
Spielfluss tat das keinerlei Abbruch. Die Mädels des VfL, verfolgten weiter konsequent deren
Spielidee und lösten so in vielen Situationen die Lücken in der gegnerischen Abwehr. Am
Ende stand ein klarer und verdienter 13:27‑Auswärtssieg auf der Anzeigetafel – ein Ergebnis,
dass den Auftritt des Teams bestens widerspiegelt. Danke an die gesamte Mannschaft für ein
schönes Spiel und einen insgesamt überzeugenden Auftritt!

Für den VfL spielten: Anna, Charlie, Johanna, Lotta, Lynelle, Maria, Matilda, Nelia, Pia, So‐
phia, Stella

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026

Protokoll der Jahreshauptver‐
sammlung 2026
von hp@vfl-bochum-handball.de
15. Mai 2026

In die Ferne schweifen lohnt
sich nicht
von David Knorr
7. Mai 2026

Ying und Yang
von David Knorr
30. April 2026
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David gegen Goliath
26. Januar 2026

ie Ausgangslage vor der Partie war klar: Im Duell zwischen dem VfL Bochum und
dem VfL Gladbeck traf der vermeintliche Underdog auf den klaren Favoriten. Die
Gladbeckerinnen galten nach einer deutlichen Niederlage der Bochumer Mädels im

Hinspiel als Topanwärter auf den Sieg. Doch wie es sich für den Handball im Ruhrgebiet ge‐
hört, ließen sich unsere Mädels davon nicht beeindrucken – und bewiesen eindrucksvoll Herz,
Mut und Teamgeist. Bereits in der spannenden ersten Halbzeit entwickelte sich ein Spiel auf
Augenhöhe. Der VfL Gladbeck überzeugte mit einem durchschlagskräftigen Rückraumspiel,
während die Bochumerinnen mit schnellem Umschaltspiel und großem Engagement dagegen‐
hielten. Die Blau‑Weißen lagen über weite Strecken in Führung, konnten sich jedoch nicht
entscheidend absetzen. So ging es leistungsgerecht mit einem 13:13‑Unentschieden in die
Halbzeitpause.

Auch nach dem Seitenwechsel blieb das Spiel hochspannend. Keine der beiden Mannschaften
konnte sich entscheidend absetzen, die Führung wechselte mehrfach. Das junge Bochumer
Trainerteam nutzte die zweite Halbzeit konsequent, um durchzuwechseln und allen Spielerin‐
nen ihre verdienten Einsatzzeiten zu geben – ohne dass dabei ein Bruch im Spiel entstand.
Mitte der zweiten Hälfte wurde die Partie etwas hektischer. Auf beiden Seiten häuften sich
technische Fehler und Fehlwürfe. Das Bochumer Umschaltspiel kam nicht mehr ganz so gut
zur Geltung, dafür agierten unsere Mädels im Angriff deutlich beweglicher. Mit viel Einsatz,
großem Willen und Leidenschaft überstand das Team diese Schwächephase.
Die Gladbeckerinnen hielten weiterhin stark dagegen und konnten sich zwischenzeitlich sogar
eine Führung erarbeiten. Ihr gewohnt dynamisches Rückraumspiel kam jedoch immer seltener
zur Entfaltung – ein Verdienst der sehr stabilen und aufmerksamen Abwehrarbeit der Bochu‐
merinnen. Besonders der Mittelblock ragte dabei heraus und erschwerte den Gladbeckerin‐
nen mit einer körperlichen, jederzeit fairen Spielweise nachhaltig den Spielaufbau.
30 Sekunden vor dem Ende gelang dem VfL Bochum schließlich erneut die 24:23 Führung –
und diese wurde in den letzten nervenaufreibenden Sekunden mit großer Konzentration und
mannschaftlicher Geschlossenheit verteidigt.

Fazit:
Unter dem Strich wuchs das Team des VfL Bochum über sich hinaus und belohnte sich mit
einem verdienten Sieg, der vor allem auf einer durchgehend starken Defensivleistung und ei‐
nem mutigen, temporeichen Offensivspiel basierte.
Die weibliche D‑Jugend hat eindrucksvoll gezeigt, wofür Handball beim VfL Bochum steht:
Temporeicher Handball, Teamgeist und der Mut, auch gegen vermeintlich stärkere Gegner be‐
stehen zu können.

👉  Wir sind sehr stolz auf unsere Mädels! 💙🤍

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026

mA-Jugend Qualifiziert sich für
die Oberligasaison 2026 / 2027
von hp@vfl-bochum-handball.de
16. Mai 2026
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Spielbericht – weibliche D‑JugendB‐
rechten/Lünen – VfL Bochum

25. Januar 2026

m Wochenende trafen die Mannschaften der JSG Brechten/Lünen und des VfL Bo‐
chum in einem spannenden und temporeichen D‑Jugend-Spiel aufeinander. Die Bochu‐
mer Mädchen mussten dabei auf ihre erfolgreichste Werferin verzichten, gingen je‐

doch mit viel Optimismus und dem festen Vorsatz ins Spiel, durch eine starke Teamleistung
zu überzeugen.

Zu Beginn agierte der VfL sichtbar nervös und benötigte einige Minuten, um Struktur in das
eigene Spiel zu bringen. Die JSG nutzte diese Phase und ging mit 2:0 in Führung. Nach rund
fünf Minuten fanden die Bochumerinnen jedoch besser in die Partie, stellten sich defensiv
stabiler auf und konnten den Rückstand ausgleichen. Es entwickelte sich ein ansehnliches
Handballspiel auf Augenhöhe.

Im weiteren Verlauf der ersten Halbzeit steigerten sich die Blau‑Weißen deutlich. Mit einem
schnellen und zielstrebigen Umschaltspiel setzten sie immer wieder gefährliche Tempogegen‐
stöße und erspielten sich klare Torchancen. Verdient ging der VfL schließlich mit einer
12:8‑Führung in die Halbzeitpause.

Nach dem Wiederanpfiff konnten die Bochumer Mädchen das hohe Tempo allerdings nicht
durchgehend halten. Der spielerische Fluss ging stellenweise verloren, was der JSG
Brechten/Lünen ermöglichte, Tor um Tor aufzuholen. Die Partie wurde zunehmend offener
und intensiver, mit vielen schnellen Angriffen auf beiden Seiten. Besonders hervorzuheben ist
die überragende Leistung der VfL‑Torhüterin, die mit zahlreichen Paraden ihre Mannschaft im‐
mer wieder im Spiel hielt.

Die Schlussminute bot schließlich Dramatik pur: Zunächst erzielten die Bochumerinnen den
Führungstreffer, doch mit der letzten Aktion des Spiels verwandelte Brechten/Lünen einen di‐
rekten Freiwurf zum verdienten Ausgleich. Zusammengefasst geht das Unentschieden in Ord‐
nung, war aus Bochumer Sicht aber sehr unglücklich, da die Mädchen des VfL fast über die
gesamte Spielzeit hinweg in Führung lagen. Der große Kräfteverschleiß aus der intensiven
ersten Halbzeit und die fehlende Kadertiefe machten sich im zweiten Durchgang bemerkbar
und erschwerten es, das hohe Tempo dauerhaft aufrechtzuerhalten.

Besonders bemerkenswert: Trotz des engen Spielstands kamen alle Spielerinnen zum Einsatz.
Zudem konnte eine hochgezogene E‑Jugendliche in ihrem ersten D‑Jugend-Spiel direkt über‐
zeugen und sogar zwei Tore beisteuern – ein starkes Debüt, das für die Zukunft Hoffnung
macht.

WICHTIG: Registrierung bei
Handball360
von hp@vfl-bochum-handball.de
23. Mai 2026
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VfL Bochum D1 (w) vs. PSV
Recklinghausen

23. Januar 2026

m letzten Spiel des Kalenderjahres knüpfte die weibliche D1-Jugend des VfL Bochum an
den Erfolg der Vorwoche an und baute den Aufwärtstrend weiter aus. Der Trainer
schickte das Team mit einem neu formierten Rückraum aufs Feld, der direkt ein gutes

Kombinationsspiel zeigte.

Allerdings schlichen sich zu Beginn einige Unkonzentriertheiten ein, sodass der PSV Reckling‐
hausen zunächst auf 2:5 und später 4:6 davonziehen konnte. Der VfL-Trainer reagierte
prompt und nahm eine Auszeit, um die Mannschaft neu einzustellen. Diese Maßnahme zeigte
schnell Wirkung: Mit der taktischen Umstellung kam der Erfolg zurück. Die Abwehr packte
beherzt zu, und im Angriff wurde sicher kombiniert. Zur Halbzeit stand es 13:9 – das Spiel
war gedreht.

In der zweiten Hälfte ließen die VfL-Mädels nichts mehr anbrennen. Aus einer stabilen Ab‐
wehr heraus und dank einer überragenden Torhüterinnen-Leistung wurde das Spiel kontrol‐
liert aufgebaut und der Vorsprung Tor um Tor ausgebaut. Der Trainer nutzte die Gelegenheit,
um durchzuwechseln und allen Spielerinnen wertvolle Einsatzzeit zu geben. Das Team dankte
es ihm mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung, die Selbstvertrauen für die kommenden
Aufgaben gibt.

Fazit: Eine überzeugende Vorstellung des VfL Bochum, welche das Potenzial der Mannschaft
eindrucksvoll unterstrichen hat.
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